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Jie frage ,IDas wird aus uns nach dem Code?” ift uralt und
fros unferer im allgemeinen auferordentlich grofen Fortfchritte auf den
verfcbiedenen @ebieten bder wiffenfdhaftlichen Forfdung nidht geldft.
Don einer £5fung diefes Problems Pann wenigftens infofern Feine Rede
fein, als fich hier jwei Unfdyauungen bdiamefral gegentiberftehen und
wir auf betdben Seiten durdhaus chrbare und nadh IDakrheit fudhende
Aienfchen finden.

Sitr die cinen ift es gany felbftverftandlidy, daf es ein Eeben
jenfeits des @Grabes geben muf und fie geben aud) viele Griinde an,
die diefen Blauben als beredhtiat erfcheinen [affen. Es {ind bdiefes ent
mweder auf fireng Firdhlichem Standpunfte ftehende Iienfdhen, filr die ein
Weiterleben nach dem Tode eine 2Urt BGlaubensfatung ift, an der ju
jweifeln Siinde wdre; oder es find aturen, die ein infuitives IWakhr-
heitsempfinden baben, geiftia hodftehende AUlenfchen, Didhter und Denfer,
wi¢ 5. B. Goethe, wenn er faagt: ,IWenn einer 75 Tahre alt ift, Fann
es nichi fehlen, dafs ex mitunter an den Tod denft. idy Lapt diefer Bedante
in nblliger Rube, denn ich habe bie fejte tebersengung, dag unfer @eift
ein Wejen ijt gan; ungerftdrbarer XTatur, ¢s ift ein Fortwirfendes von
Emwigkeit su Ewigheit.” 2Un eciner andern Stelle {agt Goethe: , Es it
einent denfenden Wefen durchaus unmdglich, fich cin LTidhifein, cin Auf-
hoven des Denfens und Lebens ju denfen; infofern trdgt jeder den Be-
mweis der Unfjterblichfeit in fidy felbft und gany unwillficlidy.”

Sl dic andere Ridhtung Fommen alle Fivchlichen E€ehren und
fubjeftiven Gefiihle nidyt in Belracht; fie wollen auf rein dugerlichem
und verfiandesmdafigem Wege ju einer KHlarheit fommen. Don fivd).
lidger Seite werden diefe Leute mit Dorliebe als ungldubig und geitlos
begeichnet, dody wicd bierbei gany veraeffen, daf die Ulenfdyen gang
verfchieden peranlagt find, Daf man nidyt bdiefelben Edrperiidien
Leiftungen, die gleichen FPiinftlevifdhen fahigPeiten und wiffenjdhaftlichen
Henniniffe von jedbem ermarten darf, ift gang jelbjtoerftindlich, aber daf
vas Gleiche auch hinfichtlidy be¢es Glaubensftandbpunftes qilt, ift jenen
feuten nodh nidht jum Bewuftiein gefornmen, fonft wiirden fic wokhl
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nidyt oft tn recht unfreundlicher Weife auf jere hinabidyauen, denen ein

blinder Slaube ein Ding der Unmdglichleit ift, da fie weniger intuitiv ...
veranlagt find und fie mehr ju wiffenfdafilichen Studien und Forjchungen 7

neigen. Da wir im Seilalter des TInfelleftualismus ftehen, find fogar
die YMMenfdien der Testeren Richiung auBerordentlich zahlretd) und man
Fann viclleicht fagen, dag unter biefen viele fein werden, Oie eifriger
nach der Wabrheit gefucht haben, als diejenigen, bdie vermdge ihrer
Unlage oder ihrer Eriiehung auf dem Glaubensftandpunfie der Hircde
ftebhen. 2MTeine Ausfithrungen find nun befonders fiir jene bejtimmt, die
der Iteinung find, den ®Blauben an cin Leben jenfeits des Grabes ab:
lehnen su miiffen, da er vom wiffenfchafilichen Standpuntte aus unhaltbar
fei. Diefen will idh zeigen, daf diefes durdhaus unrichtis ift, was man
bdann erfennen wird, wenn man verfuchl, einmal gangy vorurteilsfrei an
die Priiffung diefer frage heranjutreten und Odiefe von allen Seiten Dbes
leuchtet. Der Haupteinmand, den die Dertveter der legation geliend
madgen, ift, dag alles Denfen, Flihlen und Wollen, unfer Derftandes-
[eben und @Gebdchinis, eine Funflion unferes @Gehirnes fei und da wir
beim Tobde diefes Denforgan wverlieren, fo Fdnne von ecinem bemuften
Weiterleben feine Rede fein. Diefes Flingt fehr einleudptend und die
Schlugfolaerung ift durchaus ridhtig. Die Frage ift aber, ob die Be-
hauptung, daf unfer ganses Seclenleben nur ®ehivnidtigfeit fei, tate
fachlich ftimmi. Bei oberflichlicher Betrachtung haben jeme ELeute in
ber Tat vedyt und es foll feineswegs beftritten werden, das jwifdhen
Beiden cin inniger Sufammenbang bejteht. 2Wuf der andern Scite liegen
aber vicle Erfabrungstatfachen vor, die ju gang andern Ergebniffen
fithren. Bierauf fann ich an Odiefer Stelle nicht ausfithrlich eingehen
und will nur bemerfen, baf wicderholt ienfcdhen, die bis 3u ihrem
Febensende geiffia aejund warven, nady ihrem Tode bei der Seftion ein
volljtindig Franfes und entavietes @ehirn jeigten. Undererfeits hat man
feftgeftellt, bap Beiftesgeftdrte, deren Gehirn nady dem Tode festert
wurde, nicht bie geringfte Ubnormitdt aufwiefen. Diefes wird von bder
Wiffenfcdhaft feinesmweas beftritten und fie jucht diefe gany auffallende
Erjcheinung damit ju erfldren, daf fie fagt, es [dge dennody cine
Uenderung in der Gehirnbejdhaffenbeit vor, aber bdiefe widire fo feinm,
daf cin Wadweis nicht méglich fer. AUlfo mit andexn Worten heift
das, bag man eine Devdinderung und Entarhng des Behirnes einfady
amiimmt, weil fonft die aufgeftellie Theorie von der Einkeit von BGehirn
und Secle ins IDanfen geraten wiirde. 2Uuch viele andere @riinde
fprechen dafilr, daf bdie Uuffaffung der Einheit pon Seelenleben und
Gehirnfunfiion fehr anfedhtbar ift, wenn man 3 B. beriicdfichtial, daf
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wir uns vermdae unferes Geddachiiffes langjt vergangener Seiten er-
inmern fonnen, obmwohl unfer Hérper und fomit audy unfer Gebirn
durdy den Stoffwedhfel cine fortwihrende Umwandlung erfahren hat.
Auch bleibt unfer , Jchbewufifein” crhalten und daher feheint etwas in
s 3u leben, dafi dem fortwdhrenden Ummwandlungsprojefs nidyt unter-
worfen und der Trdger unferes Ichbewufitfeins und der Erinnerungen
ift. IDie follen wir uns mun diefes geheimnisvolle Etwas, bas mwir
dem allaemeinen Spradhgebraudh) gemdf als Seele bejeidmen wollen,
porftellen?; es ift Plar, dap diefe fein Mrgan bdes Horpers fein Pannm,
wie frither vermutet wurde.

In ficchlidhen Kreifen berrfcht hierviiber letber eine groge nwifjen-
Reit und wenn von dicfer Seite die Seele als immateriell bejeichnet wird,
jo ift das unriditig und LApt auf wenig Befonnenheit jdhliegen, denn eine
tmmalerielle Seele ift unvorftellbar und cin Liidhts. Um ju eciner Klar:
beit su Fonumen, miifjen wir den Begriff , Nlaterie” crmweitern und uns
daran erinmern, daf uns unfere Sinne nur einen Teil deffen iibermitieln,
was i der YTatur vporhanden ift, denn es gibt 3. B. Tone, die wir
nicht horen und Farben, die wir nicht fehen, wie die Wiffenfchaft ldngft
nachgewiefen hat. s fann alfo laterie von fo feinftofjlicher Be-
jechaffenheit geben, daf fie jenfeits unferer Wahrnehmungsfibigfeit lieat
und daher nidyt mehr laterie im gewdhnlichen Sinne des Wortes ift,
wie 3. B. die Réntgenftrahlen, die betamntlidh fefte Horper durdhdringen.
Uus ciner foldhen Subftany miiffen wir uns die Seele vorftellen, die wir
im ®eaenjas ju der feften, flilfjigen und gasférmigen 2laterie als
Jftrablende Miaterie” beseichnen f6nnen.

Sehr widhtig tft nun der Umijtand, daf das Dorhandenfein diefer
sunachft nur bypothetijd) angenommenen Secle in den leten Jabren
von wiffenfdhafticher Seite erperimentell nachaewiefen werden Ffomnte,
fobaf wir hier nicht nur auf den Glauben angewiefen find. uf biefe
febr interefjanten Sorjdhungsergebniffe und die vielen bhiermit im s
fammenhange ftebenden @Eridieinungen fann id an diefer Stelle nicht
cingehen, da diefes viel ju weit filhren und den Ralhmen bdiefer Schrift
fiberfchreiten wiirde; idh verweife daber in diefer Bejichung auf meine
im Dorwort ermwdbnte, demnddyit exfcdheinende gedfere Arbeit. Sum Ders
ftandnis der bier in BVetradht Fommenden Fragen geniigt es, ju wiffen,
dafi wir ecinen fiir die meiften Ulenfden wnjidhtbaren Doppeltdrper
haben, der dbem grobftofflichen Horper entfpricht und bdiefen in allen
" TCeilen durchdringt in dhnlicher Weife, wie jeder Wafferiropfen Waffers
ftoff und Saucrjtoff enthdlt. Genau genommen handelt es fich hier um
meheere feinerftoffliche @ebilde von verfdhiedenem Didytigeitsgrade und

Digitized by theoarchive.com



At e

wir unterfcheiden hier den Uetherférper, der das vegetative Teben bedingt,
alfo Erndhrung, Stoffwedhfel, Wadstum ufw.; es ift dicfer der Reprd-
fentant des belebenden, organifierenden mnd formaeftaltenden Pringips im
Ulenfchen, den wir mit der Pflangen- und der Tierwelt gemeinfam haben.
Dann fommt der aus nodh feinerer Subftany gebildete Uftralfdrper, den
audy die Tiere haben und der der Trager unfever Triebe, BVegierden und
Leidenfchaften ift. Don der Tierwelt unterfdjeidet {idy der Utenfdh da-
burdh, daf er nody einen Denfférper hat, den fogen. LMentalférper, der
wieder feiner organifiert ift, als oder 2firalférper. Um die Sache ju
vereinfachen und das DYerftdndnis ju erleichiern, will idh diefe vers
fchiedenen feinerftofflichen @ebilde zufammenfaffend mit DoppelFérper
begeichnen.  TIn  unferer Sprache werden die bhierfiir in Betradht
Fommenden Ausdriice ,Seele” und , Beift” gebraudht, doch herrfcht in
bdiefer Bestehung nodh fehr viel Unflarheit und mandhe gebrauchen diefe
Worte abwedifelnd, weniger um einen Unterfchied su mrachen, fondern
um etiwas mehr Pariation in die Spradhe ju bringen. Dennodh) fann
man fagen, dag bdas IWort Secele im allgemeinen fiir das belebende
Pringip tm 2UTenfdien gebraud)t wird, ebenfo fiir unfer Gefiihlsleben
und demnady witcden fidh Oder WetherfSrper und der Aftralfsrper ju-
famumen ungefdhr mit dbem Begriff , Seele” declen, wdbrend der ientals
FSrper dem IDorte , Beift” entfprechen witrde. Bei unferer Betrachtung
fommt ¢s aber in erjter finie darauf an, daf diberhaupt aufer dem
phyfifchen Hoérper nod) etwas erijtiert und daher ift es sundchft iemlich
gleidygiiltig, ob wir dicfes feinerftoffliche ®Bebilde mit , Doppeltsrper”,
pSluidalborper”, |, Seele”, , @eijt”, ,Dijydhe” obder fonftwic beseichnen.
Xlach odiefer Sejtitellung wollen wir jest das IWefen des Todes einer
Befprechung untersichen.

Daf der Tod etwas abfolut Lotwendiges ijt, bedarf cigentlich
feiner Erwdhnung, denn alles Beftehende muf einmal vergehen; felbit
die Planeten und fonitigen Ielttdrper Fornmen und vergehen mwicder in
unvorftellbaren HSeitperioden. Da Fanmm der Tenfd), der, was feine
Forperliche Seite anbetrifft, cin Teil des Llaturgangen ift, fiir {ich Feine
Uusnahmeftellung  beanfpruchen. Iohin follte es audh fithren, wenn
wir in unferm phyfifden Organismus ewig weiterleben wiicden? Die
Erde wdve langft iibervdfert und founte die gefamte Ulenfchheit nicht
mehr erndhren.

Dom natwrwiffenfdhaftlichen Standpunfte aus betradytet beftelyt
ber od bdarin, dafi die eigentlichen Eebensorgane, ndmlih das Bers
und die Tungen, nidht mehr funftionieren, daf alfo die Blutzirfulation
und Oe Atmung aufhoren, und wir pflegen ja aucdh bei Eintrift des
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Todes 3u fagen, daf das Herj ftille fteht und daf der Ulenfd) feinen
lestent 2Mtemsug tut.

Abgefehen von Schlaganfdllen und vom gewaltjamen Tode (Un.
gliicPsfdllen, 2Tord und Sclbftmord) crfolgt der Tod heutigen Tages
nicdht, wie es cigentlich der fall fein follte, infolge von Ulters{chmwadhe,
fondern in den meiften fallen infolge einer Hranfheit; daran haben wir
uns fo fehr gewdhni, daf wir ja, wenn wir von dem Tode eines
Befannten hdren, fets fragen, was ibhm gefehlt habe und an welder
Hranfheit er geftorben fei. TFm allgemeinen erfolat der Tod allmdiblich
und es gehen ihm beftimmte Seichen poran, die ihn anfiindigen. Diefes
Stadium nermen wir bden Tobesfampf oder bdie Ugonie. Suweilen
verlduft diefer Dorgang aber ganj ftille und wir fprechen bdann von
einem fanften Einfdyiafen des Sterbenden. 2Auf bdie eingelnen Er-
fcheinungen bei Eintritt des Todes will ich nicht ndher ecingehen und
mdéchte nur bemerfen, daf die Suctungen und frampfartigen Bewegungen,
die man Dei Sterbenden bisweilen beobachtet, feinesmwegs darauf {dliefen
Laffen, daff diefe mit cinem Sdhmersgefiithl verbunden find; wir Fénnen
vielmehr aus verfchicdenen ®Briinden ficher behaupten, daf der Tod an
und fiir fidy durdhaus fchmerslos ift. e mebr fich der Sterbende dem
@ode nahert, umfoweniger ift er in der Lage, Scymersen iiberhaupt 3u
empfinden, da ja das Bewufitfein nad)y und nady jdhwindet. Scdymers-
geflihl gehort nody sum Leben und je mehr diefes fdhwindet, je weniger
fommt uns der Scymer; jum Bemwuftfein. Es fei hier davan erinnert,
vaf wir ja audy beim Einfdlafen, wenn wir vorher Heftige
Schmergen hatten, diefe verlieren, da uns eben bdas Bewuptfein bder
Scmergen fehlt und beim Tode ijt das Bleiche der Fall. Hufeland
fagt in feiner 2ITafrobiotif folgendes: ,Ytiemand hat jemals den Tod
geflihlt, und wir haben nicht mehr Bewuftfein unferer felbit, wenn wir
ote Ielt verlaffen, als wenn wir in bdiefelbe einfreten. Der lenfdh
fann den Tod nicht fiihlen, denmt Sterben bedeutet feine Lebensfraft
perlieren, und Odiefe ift es gerade, weldre jur Erfenninis des Horpers
dtent.  2ITit ihr verlieven wir audy jugleid) das Empfindungsvermdgen
fowie das Bewuftfein und Eénnen alfo das Leben nidht verlaffen, ohne
jur felben SBeit das Gefiilhl des Dafeins aufjugeben, oder es vielmehr
vorher f{dyon aufgegeben jzu haben, ein @efithl, weldhes eine nod
grofiere Sartheit der @rgane vorausfest. WUudhy bdiefes wird durdh
dic Erfabrung Dbemiefen, bdenn alle, welche man bereits tot geglaubt,
aber mwieder jum Leben uriicfgerufen Hatte, behaupten, daf fie nidht
bas geringfte Befiihl des Sterbens empfunden, fondern nur bewuftlos
nicdergefunfen feien. Die Krampfe, das Radheln, der anjcheinende Todes-
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Fampf etntger Sterbenden odiirfen uns nicht beirren; mwir find es, die
dbarunter leiden, nicht der Derfdheidende, weldper garnichts emfindet. Es
ift ebenfo, als ob man bie ®Befiihle eines Fallfiichtigen nady feinen
furchtbaren Honvulfionen beurteilen wolle, von denen er felbft nidyts
fpiirt, deren 2Unblicf uns aber joldyes Entfeen verurfadyt.”

Yadhy bdiefen theoretifchen Erdrterungen fteile idh einige Beridhte
mit von Perfonen, die dem Tode {dhon ins Uuge geidyaut haben, aber
im lesten Augenblicfe nody gerettet wurden.

Ein junger Alann war beim Sdlittjchublaufen unter das Eis
geraten und Ffonnte nur mit grofer 2Tithe jum Heben juriicgebradt
werden. @& berichtet hierdiber felbjt folgendes: ,2Mir ift der Tod
dbadurch, daf iy thm nun wirflidy einmal ins AUuge gefehen und feire
Wirfungen verfpiirt habe, Forperlich vollftindia gleichgiiltig gemworden. Eb-
gleich man dte Eindriicle wohl unbehaglidh nennen darf, fo ift er doch bei
weitem nidht fo fdymershaft als 3. B. ein Wrmbrud) oder das Aussiehen
eines Rahnes, Der Tod an fidh umfingt den Ulenjcdhen ebenfo
fchmerzlos wie der Schlaf.”

®in Hnabe war im 2Alter von 8 Jahren ins Iaffer geftiirst
und gerade vor dem Erivinfen gerettet worden  &r behauptet, cin an:
genchmes, mwohltuendes Befiihl gehabt 3u haben, weldyes durdh bden
Briff der rettenden Hand auf fo unangenehme IDeife zerftdvt wurde,
daf er dariiber in Sorn geriet.

@in Ulann haite beim Erfrinfen nur daran gedadht, daf es jest
mit ihm ju Ende gaehe, welde Trauer fein Tod hervorrufen und
weldy’ {dhones Begrdbnis man thm bereiten mwiirde.

®anz dhnlidje Empfindungen hatten Derfonen, die in dte Tiefe
geftiirst maren und dem Eeben erhalten blieben; audh hierfiir einige
Beifpiele.

Herr Sigrift, litglied des Schmweizer Wlpenflubs, war von der
Spise des Horpfftodes geftiirst und erzdhlte Profeffor Heim, daf der
Stury an und fiir fid) nidhts Unangenehmes Hhabe, es fei ihm im
Begenteile vorgefommen, ,als {dwdmme er, wie durdpdrungen von
ciner iibernatiitlidhen ®liidfeligfeit, in cinem 2lTeere von IDonme.”
Troldem blieb fein Beift ruhig. , Ich Dbetrachtete meine £age ofmne die
aeringfte Sorae; dadhte an die Sufunft meiner Familie, fiir die ich midh
gliicflichermweife in cine Tebensverfidherung cingefauft hatte. TTur als
bas fallen aufhorte, habe idy das Bewufitfein verloven. Keine Spur
von Schreden oder Utemnot, weldhe man dod) gewdhnlich mit einem
folchen Stury verbindet, und auf meine jahlrcichen Quetjchungen hHabe
idh wdhrend bdesfelben nidht einmal geachiet.”
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Ein anderer Schweizer, der im Jahre 1871 als aditjdhriges Hind
von einer Hohe von 22 Uletern herabgefallen ift, fdhreibt an Profeffor
Beim folgende Worte: , Jd) habe, fo lange der Fall dauerte, durchaus
nidhts Unangenehmes empfunden; i) weif genau, daf idh jwetmal
ober dreimal iiberftiivste und erinnere mich, daf mein eingiger Gedanfe
einem fchonen neuen Tafchenmeffer galt, weldhes mein Pater mir furg
vorher gefchenft hatte und welches ich ju verlicren fiirchiete. Das Be
wuBtfein Hatte mid) bereits verlafjen, als ich den Boden erreidhte.”

Der Ulpenfteiger Whymper, welder auf dem 2Ulatterhorn pon
Bletfcher auf felfen und von Selfen wicder auf Bletfcher gemworfen
wurde, berichtet iiber feine Befiihle folgendes: , Jdh verlor Peinen
Augenblid das Bewuftfein und wufte gany genau, was mic gefdhah.
Ay sdblte fogar jeden Stofs, fiihlte aber, wie ein EThloroformierter,
Peinen Sdhmers. Watiiclidh war jeder neue Stof heftiger, als der vorher:
gehende, und i) erinnere midy deutlich, gedbacht 3u haben, daf es mit
demt folgenden, wenn derfelbe nody heftiger fein follte, mit mir su Enbde
gehen wiirde. 2Terfwiirdig ift, daff meine Euftfpriinge durdhaus nicht unan-
genehm waren, glaube aber, daff tch bet grdferer Enifernung das Be-
wuftfein wohl gang verforen hditte, und darf fomit annehmen, obgleich
die duBeren 2nzeichen bdagegen fprechem, daf bder Tod infolge eines
Sturses aus Defradhtlicher Bohe ecine der am wenigfien fdhmershaften
Todesarten ift, die der 2iTenfd) ju erleiden Kat,”

Aehnlidhe Beobadytungen hat man wiederholt auf Schladht
feldern gemadyt, wo der verlete Soldat im Wugenblid der Der-
wundung fajt Feinen Sdymers verfpilivt, ja die Wunde {elbft Faum
bemterft und fih) fpdter hodftens eines leichten Schlages obder Stofes
evinert, der ihn Feineswegs gehindert, weiter 3u Fampfen oder mit
den andern Sdyritt ju halten, audg dann, wenn bdie Wunbde eine
fdymere war.

Ein Solbat, weldher eine Hugel ins Hnie erhalten Hatte,

- marfdjierte rubig weiter, da der Hnodjen nicht beriihrt worden ift.
Erft durch die Jeidhen und Bewegungen feiner Kameraden aufmert.
fam gemadht, folgt er ihren Blicken und fieht fein ganges Bein mit
Blut iberftrdmt. Diefes fdyeint ihm anfangs unbeareiflidh, bis et fidh
entfinnt, einen gelinden Stid) empfunden su haben und in dbem Glanben
gewefen 3u fein, derfelbe rithre von einer Diftel her, gegen bdie er
geranit war. Und dod) tft er an bdiefer Iunbde geftorben.

Ein' Offtzier, welcher, um die Unmgebung 3u refognossieren, auf
einen Holyhaufen geflettert war, verfpiirte ploslich einen Schmerz im
Suggelenf. &r meint, dbas Holz habe unter feiner Sdhwere nadgegeben,
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fo daf er fih im Sfallen den Suf verftaudit habe. In IDirklichFeit
hatte ihm eine Higel den Fuf serfdymettert und auch er ift an feiner
Wunbde geftorben.

Daf dic milten in der Schladht fidh befindenden Sgldaten fehr
oft fhlimme und junt Tode fithrenden Vermundungen nidy verfpiiren,
erfdart fidy einfady dadurdy, daf fie fidh in ciner aufefordentlichen
Erregung befindenn und ihre Wufmerffambeit voll und anz in 2Un.
fprud)y genommen ift, fodaf die Lierven nicht in der Tage find, den
Scmer; dem Bewufitfein ju hbermitteln. Serner fommt DHier in
Betradit, daf das Sdhmerssefiihl fehr von der Ausdehnung der
Wunde und von der 2Anzahl der blosgelegten YTervenendigungen ab-
hdngt. Ju der Tat ift eine tatlidye Wunde ohne grofe Uusdehmung
nidyt {elten fdymerslos, wohingegen cine unbedeutende Scdhramme, die
ficg aber iiber eine grofere Hovperfladge bhingieht, jehr empfindlid
werden Ffann, ohne jedody das fLeben ju gefdhrden.

3d) fénnte nody viele Beridhte bringen von Soldaten, die in
der Shladyt verwundet wurden, fermer von Perfonen, die pon wilden
@ieren angegriffen und verlest wurden obder aus einem andern
BGrunde dem Tode nahe waren; fie ftimmen alle darin iliberein, daf
der @Tod nicht {dhmerjhaft it

Es folgent jest nody einige Beifpiele vom Hranfenbette von
Perfonen, die man fdion aufaegeben hatte, aber am Leben erfhalten
blieben.

®&in im Stexben gelegencr, aber am Leben geblicbener 2iarine-
geiftlicher beridytet: , I war bei vollem Bewuftfein, die Delirien
widgen, und in dem Ulafe, als mein Horper {dfaad}er wurde, wudfen
meine Beiftesfrafte. Jch erfannte den feltfamen Unterfdhied jwifdyen
Scele und Leib und machte die wunderliche Entdedfung, daf in mir
geiftige Sahigfeiten ermadhten, die fidh immer ftarfer entwictelten, ie
mehr die £osléfung pom Korperlichen fort{dyritt. JI& bin auper-
ftande, bdiefe Befiihle ju fhildern. TIhre Gemwalt war wunderfam.
3d) modyte behaupten, daf diefes Sterben eine der {dhénften und er
Rebendjten Epifoden meines Lebens gewefen ift.” Er fagt damn
weiter, daf er durd) das Wadhfen des Bewuptfeing und das Srei-
werden pom Jrdifdien freudig erregt worden fei. 2lit vollem Be-
wupifein habe er dann die lete Phafe durdhlebt und es hatte ihm
aefdyienen, als fei fein @Beift befreit und ftinde neben feinem Koérper.
@r hovte, wie die Werste feinen Tod Fonftatierten und fam aber bald
wieder ju fich, um alsdbann in einen tiefen Sdhlaf su verfallen.

Aus einem lingeren Beridht eines Dr. Witfe will id) nur cinige
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Stellen herausgreifen. &r fagt da: ,Jd glaube, daf idh midy in
abfoluter BewufitlofigPeit befunden habe; natiirlidy fann idy die Beit
nidyt Dbeftiminten, denn eine Ulinute oder ein Jahrhundert {dheinen
in diefem Stadium von gleidier Dauer. Dennodh fand idy mein Bes
wuftfein wieder, nwm 3u bemerfen, daf id) nod) in meinem Hdrper
way, obwohl id) den Eindrud hatte, daf swifden meinem KHdrper
und mir nicts Gemeinfanmes mehr war” v berichtet damm, wie
er den Wrennungsvorgang beobadytet und fidy fehr wohl dabei gefilfIt
habe. &r habe dann feinen cigenen Horper im Bette liegen fefen,
und nady einiger Heit fein irdifdes Bewufitiein wiedererlangt. Bier=
iber fagt er folgendes: , Ohne daf ich bdaran gedbadit habe und
ohne die geringfte Anftrengung meinerfeits dffneten fich meine Frper=
lidgen Augen wieder, iy erblidte meine Hinde, danm das Bett, auf
dem idy ausgeftrectt lag, und da id) fah, daf idh nody im Kérper
war, vief ih enttdufcht und erftaunt: ,,MWas ift denn vorgefallen?
Mug idy ein jweitesnal fterben P/ ;

Utan fonnte nun hier einwerfen, daf es fidh bet foldjen e.
vidhten [ediglid) um wertlofe Traumbilder handle; id) glaube aber,
dafp diefer Erflarungsverfud) nidht ftandhdlt, um die vielen oft ganj
gleichartigen Berichte su entwerten. 2Aus dem folgenden Bericht ift
erfichtlich, daf hier von einer Sinmestdufdhung oder dergleichen Feine
Rede fein Faun; dlefer ftammt von einer Dame, deren Erlebniffe in
mandjer Besiehung mit den beiden anderen mitgeteilten Berichten
iibereinftimmen. 2dudy diefe Dame hat ihren eigenen Kérper im
Bette liegen fehen, auferdbem aber aud) ein fleines Wachtlidyt, daf
auf den Boben neben bdas Bett geftellt worden war, was fie nicht
wufte und von threm Lager aus nidht wahrnehmen Ponnte. Sie
fhwebte ndmlich, nach ihrer eigenen 2Ausfage, fozufagen in der Euft
und fonnte nun alles von oben h{erab fehen. Bievaus {cheint alfo
hervorjugehen, daf ihr , I’ ficdh tatfachlich auferhalb ihres Horpers
befand, wie in dhnlicher Weife die beiden vorerwdhnten Perfonen
an fid) beobachteten. Bieritber berichtet fie felbft folgendes: , Da
bachte ich: das ift doch mein Horper, fann diefes der Tod fein? Das
iit unmdglich, devnt es ift ju leicht gewefen. TJFeht werden fie midy
in den Sarg legen miiffen.”” Vemerfenswert ift noch das, was fie
iiber thre Riidfelhr in das irdifche Dafein mitteilt. BHieriiber fagt
fie: ,2Als i)y mid) fo vermunbderte und neugierig betradytete, fah idh
ploglich die Schwefter aufftehen und gegen mein Bett treten. Suerft
bdachte ich: ,MDie erftaunt wird fie fein, wenn fie mich nur nidt an-
rithrt,  J3n dem Uugenblich, wo fie mich anfapte und meinen Wamen
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letfe ausfprad), war idy wieder ,idh felbjt” und fagte: ,Uch Schyweiter,
warum haben Sie midy juriicfgerufen?”

@s fet hier bdie Vemerfung cingefchaltet, daf dhnliche IDabe-
nehmungen juweilen von narfotificrten Perfonen gemadht worden find;
es mwerden Sdlle berichtet, wo diefe das @efiihl hatten, fih wdahrend
einer Mperation auferhalb ithres Hoérpers ju befinden und Oiefen nun
vor fidy su fehemn.

Sum Sdluffe feien bhier nodh die Worte angefiihrt, die der Be:
lehrte 2Tshler (geft. 1834) unmittelbar vor feinem Tobde gefagt hat.
Doll freudigen Staunens die Hiande erhebend, rief der Sterbende: , 2k,
jest hab’ idys gefehert, jeBt weif idh's, — jest wollte ich ein Buch
{chreiben, — das nuiiite ¢in Buch werden, aber jest ift’s vorbeil”

Unter Beriicdiichtigung deffen, was ich vom Doppelfsrper des AUlenfchen
fagte, befteht der Tod davim, dap diefe dret feimerftofflichen Bebilde aus
dem phyfifchen Horper austreten und nun cine felbjtindige, vom grob-
ftofflicdgen Hdrper unabhdngige Eriftens fithren. Der Schlaf, den wiv
befanntlich den Bruder des Tobes mnenmen, befteht darinm, daff mur die
beiden Héheren Horper, der Uftral und der Ulentalldrper, nach aufen
verlegt werden, aber nodh mit dem phyfijdhen Horper durdh eine At
magnetifche Hraftitrémung, das fogen. magnetifche Band, verbunden
bleiben, fodaff ihre Riickfehr mdglich ift. Sie befinden fidhy dann in der
Regel tn der Yidhe des Schldfers, mwdhrend Oder Uetherférper in dem
phyfijchen @rganismus bes Tenfdien bleibt, wodurch es fich erflart,
dap im Schlafe das vegetative Leben feinen ungeftérten Fortgang nimmt.
Bier fet nodh bemer?t, dap beim Scheintode alle drei Horper nady aufen
verlegt worden find, fodap der lenfch f{cheinbar [eblos Oaliegt; biefe
find aber nod) mit dem phyfifjhen Horper durd) das ermwdbhnte mag:
netifche Band verbunden, fodaf ein Wicdereintreten mdaglich tft, was jur
Solge hat, dafp der Ulenfdh) alsdann wieder ju fich Fommit wnd Derr
feines Hdrpers wird,

Diefe Erjcheinung fonnen die indifchen Fafire willticlidy herbei:
fiihren; es ift das das fogenannie Eebenbdigbegrabenwerben jener Fafive,
von bdemen bdie Forfdhungsreifenden Ofters berichten. Eine dlnliche
Erfcheinung fénnen wir dibrigens in der Tiermwelt beobachten, ndmlid)
dent Winterfchlay einiger Tieve, 3. 23, des BVibers, bder auf die gleichen
Urfachen juriiczufiibhren ift.

Wir Atenfdyen fehen im allgemeinen nur die eine Seite des Todes,
namlich die Entfeclung des Leibes, wdhrend fich die andeve Seite, bie
Entleibung der Seele, unferer IDahrnebmung entsieht.  Diejenigen
Utenjchen aber, die mit der BGabe bdes Hellfehens ausgeftattet find,
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ESmnen, wenn diefe geniigend entwickelt ift, den Sterbensaft audh von
biefer Seife aus befrachten und fie fehen dann, wie die genannten Hérper
allmdplih nacdh aufen verlegt werden. Diefe sichen fich in der Regel
nac) oben aus dem Uorper juriicE und es ift ja aud) cine befannte
Erfdyeinung, dap juerft dic Beine bdes Sterbenden erfalten. Duerft
gleichen Oie ausfdyeidenden Horper undeutlichen lebelmaffen, wm damn
aber allméhlid)y fejtere Sorm und Geftalt angunehmen und jwar im
gleichen Derhiltniffe, wie der phyfijhe Organismus feiner Aufldjung
entgegengeht.  Die nun deutlicher gewordene Lichtgeftalt umjchmwebt dfter
nocdh furse GSeit den verlaffenen Eeib, um alsbann gany ju  ente
fchwinden.  Bei diefem Trennungsprozep fann der gefchulte BHellfeher
Sfter Deobachten, daff bdemt Sterbenden andere geiftige Iefenheitenn bei-
ftehen und ju BHilfe fommen und man famn das Eridieinen jener
Wefenheiten als ein fideres 2ngeichen des bevorftehenden Todes an-
fehen. Sehr haufig werden diefe von den Sterbenden wahrgenommen
und es ijt ja eine befannte Erjcheinung, daf Sterbende behaupten, diefen
ober jemen ifrer lingjt geftorbenen Angehsrigen ju jehen. Die mit
offultiftifchen &rjchetnungen nicht befannten Umiftehenden betrachten
folcdge 2Ueuperungen in der Regel als Ficberdelivien, obne ju wiffen,
dag es fidh hier um tatfdchliche Dorgdnge handelt, bdie fid) aber unferer
Wabrnehmung entjichen, da die Sinnesorgane bder mueiften 2Tenfchen
nicht fo entwidelt find, um auf foldhe feineren Reize 3u reagieren.
Solche Dorgdnge beseichnen wir als iiberfinnlidh, nicht iibernatiiclich,
wie vielfach gefagt wird; etwas Uebernatiirliches Fann es nicht geben,
benn  auch) bdas Ueberfinnliche gehdrt zu bder Watur. Die Werste
betrachten folche Erfcheinungen am Sterbebette als BHalluzinationen
(Sinnestdufchungen), da fjie ja jum gréferen Teile auf materialiftifchent
Standpunfte ftehen und von diefem aus alles Ueberfinnliche grund-
faglich ablehnen. Es ift ja rvidhtia, daf vom wiffenfdyaftlich-Fritifchen
Standpunfte aus betradytet der Beweis der TatfadhlichPeit derartiger
Dorgdnge nicht erbracht werden fann, aber deshalb fénnen fie trogdem
vorhanden fein; Oder Umiftand, dap foldhe Dorgdnge am Sterbebette
febr hdufig beobadhtet worden find, laft diefen BGlauben wenigftens als
berechtigt erfcheinen und swar wmfjomehr, als diefer durch die ermdhnten
neuen Sorfchungsergebniffe besiigl. des Doppelfdrpers im Ulenfdyen einen
weiteren Stiispuntt erhdlt.  Jedenfalls ift es cin fchoner BGedanfe, dafi
wir bet Ocr lefsten groffen Reife, die wir anireten, von Iieben 2Unge-
horigen in Empfang genommen, begriifit und in die neuen Derhélintffe
eingefiihrt werden, wie es in gleicher Weife bei unfern irdifchen Reifen
oft der Fall su fein pfleat.
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Juweilen wird bei dem Hinjdheiden geiftig hochitehender Perfonen
cine gang feltfame 21Tufif gehdrt, wie es beim Tobe oethes der Fall
gewefen fein foll. BHicriiber bradhte die , Gartenlaube” im Jahre 1860
cinent Bericht, dem iy folgendes entnehmre: ,Am 22. 21Tdry 1832,
vormittags 10 Uhr, und 3wei Stunden vor Goethes Tod, fam die
Brifin D . . ., ecine Sreundin Goethes, um ihn 3u befuchen. Uls fie
dte Stiege hinaufging, hielt fie ploslich erjtaunt inne und fragte Oden
Diener: ,MWas ift dbas? lufif im Haufe? Ulein Bott, heute NTufif v*
Der Diener juckte die Achfeln, er Fonnte die Sadye nicht erfldren. Die
®rafin cilte ju Boethes Studiersimmer und traf Srau von @Boethe
(Boethes Schwiegertochter). Beide umarmiten und FHifiten fidh. Dann
fagte die ®rafin; ,Uber ich bitte Didh, liebe Mttilie, was ijt das fiir
eine 2ITufif, die ich horte, als ich eintvat?” 2o aud Du haijt fie
gehortPY war Odie Antwort. |, Seit dem frithejten UTorgen erflingen
biefe munderbaren Téne, die das Dfr, das Hery und Odie Llerven
dburchdringen.” In diefemn Augenblide, als ob fie von cimer anbderen
Welt famen, erflang wieder ein langgejogener 2Afford, [langjam an-
mwadyfend und dann erfterbend, 2Ulle Ltadhforjchungen nach der Urjache
diefer 2MTufif waren vergebens. Yltemand in der LUadhbarfdhaft jpielte;
alle Yadgbarn wuften, daf Boethe am Sterben mwar und verhiclten fich
ftille, aber die Uufif erflang immer wieder, aud) der Arst DeBi
und Rat S ... fpradjen ihre Derwunderung daviiber aus; alle
Anwefenden horten fie, und fie hovte erft fury vor Goethes Tode auf.”
Der Wifjenidhaftler wird jagen, daf es fidh hier um eine Giehdrss
halluzination handle, doch Dbleibt hierourdh werflict, daff nady dem
Berichte mehrere Perfonen unabhingig von einander die UTufif gehort
haben, fodap ber naheliegende Erfldrungsverjudy durdy Suggeftions:
wirfung feine Berechtigung hat.

Bisher habe idy von Erfcheinungen gefprochen, die im Sterbe:
ginumer oder in deffen Lldhe beobadhtet worden find und icdh Fommnre
nun auf eine auferordentlich intereffante Begleiterjcheinung bei Sterbe:
fallen gu fprechen, die oft weitab vom Sterbenden von defjen AUngehdrigen
ober Sreunden beobachtet worden ift, idh meine das fogen. 2nmelden
des Sterbenden”. Iy weiff fehr wohl, daf audy dicfes von Perfonen,
die fich filr aufgefldrt und gebildet halten, als AUberglaube oder Stnnes:
taufchung beseidynet wird und dodh) ijt die Bahl der beobaditetenn Fdlle
fo auferordentlich groff, daf man fie unmdglidy als einfadhe Einbildung,
als Rufall oder dergl. bei Seite legen famm. IDenn in einem  gréferen
Hreife pon enjchen hierauf die Rede formmi, fann man ficher datauf
redynen, dap ein Teil der Anwefenden etwas Ihnliches jdhon exlebt oder
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von juverldffiger Seife vermommen hat. ®s muf unbedingt sugegeben
werden, dafp juweilen irgendwelche Erfchetnungen, die man beobachtet
hat und dte im erften Augenblicke vollftidndig unerflarlicdh waren, nadh:
her eine harmlofe und ganj natiicliche Ervfldrung gefunden haben. 2Auch
nufs beriicE{ichtigt werden, daff foldye Beridhte oft durdy Weiterersihlen
enfftellt und fenjationell aufgebaufdht werden; Odermmoch reichen diefe
Ertldrungsverfuche in vielen Sallen in Feiner Weife aus. Camille
Slammarion, der beFannte franzéfifche 2Ujtronom, hat in feinem Buche
pBatfel des Seelenlebens” (Derlag von Julius Hoffmann in Stuttgart)
ein  ungeheuer grofies Tatfachenmaterial angefithrt. Diefer Gelehre
be{chdftigt fich feit ungefifr 40 Jahren audhy mit den Problemen des
Seelenlebens und hat vor einigen Jahren in einer Anzahl Seitungen
eine. Aujforderung erlaffen und gebeten, ihm 2fitteihing su madyen,
wenn jemand  feltjame und unerflavliche Erlebniffe auf dieferm @Bebiete
gemacht habe. & hat infolgedeffen fiber 1200 Sujdjriften erhalten,
das taterial geordmet und nun einen Teil hiervon in dem ermwdhnten
Budye verdffentlidht. Er hat in diefes 186 im mwachen ISuftande
beobachtete fdlle von Tanifeftationen Sterbender aufgenommen, 70 im
Sdlaf empfundene Falle, 57 Beobachtungen von Gedanfeniibertragung
obne fedes BHilfsmittel der Sinne, 49 BVeifpiele von Fernfehen tm Traum
ober Sommnambultsmus, 80 vorahnende oder bdie Jufunft erratende
Crdume, alfo tm gangen 442 piychifche Phanomene, die die Eriftens
ciner noch unbefannten Hraft beweifen, die eine unbewufte Derbindung
swifchent dent denfenden IWefen vermittelt.  flammarion fagt hieriiber
felbft folgendes: , Selbft wemt wir der Dhantafie den weiteften Spiel-
raum einvdumen, fo miiffen wir doch einen Grund von Wubrheit und
nicht antaftbarer AufrichtigPeit in diefen Verichten anerfenien, Einige
Sdlle find mit fo viel PeinlichFeit und BGenauigeit berichtet, daf fie in
fich felbft den Stempel der Blirgfchaft und der wiffenfhaftlichen Hon-
trolle fragen.” Die hochangefehene englijche , Befelljchaft fiir piychifche
Sorfchung” hat fid) ebenfalls mit der Erforfdhung foldher Dorgénge
befchdftigt und fehr iele §dlle in ihren BVerichten niedergelegt.

Die Art und Weife der Tanifeftation ift fehr mannigfaltig; man Fann
dret Hauptgruppenunterfcheiden und swar erftens PDhinomene der Bewegung
und des @Berdufches, jweitens Difion des Sterbenden und driftens
Wahrnehmung von gefprochenen Worten. Sur erften Bruppe wire
U jablen: Sdhritte horen, Klopfen an Tiiven, Schldage gegen das Bett,
Tivfnarven, Stofien, Klivven, Erchiitterung, BHine und  Berlaufen,
Klingeln, Fenjter sffnen, Tirbewegung, jdheinbares Rollen eines Steines,
lautes Schlagen etner jtilljtehenden Ubr, Bewegung des Bilbes bdes
Sterbenden, Vewegung eines Dorhanges, Stehenbleiben einer Uhr ufw.
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Tin eintgen §dllen hat dte Ulanifeftation eine Wirfung hinterlaffen,
fodaf wenigjtens in folchent Fdllen die naheliegende Dermutung, Oafs es
fidg nur um cine Halluzination handle, feine Bevechtigung hat; 3. B in
einem Baufe wird Oas BGejchive ohne fidhtbare dupere Mrfache zers
teigmmert und witten ins Sinmmer beférdert; am gleichen Tage ftard in
2Afrifa der Sohn der befr. Familie. 2Tt Musnahme von 3 Fillen

hingen alle 186 Sdlle mit einem Todesfall sufammien und es Fonnte i |
vielen fallen fonftatiert mwerden, dafp die Seit des erfolgten Todes mit

der der Tanifeftation genau iibereinftimmie. Befonders bemerfenswert
find foldhe §alle, wo die in der SFerme wobhmenden Ungehdrigen eine
mehe ober weniger deutlidhe Difion bdes Sterbenden hatten und wo oder
Tod unermwatrtet eintrat, fodag hier der Einwand, daf die betr. Perfon
an einen fterbenden 2Angehérigen lebhaft dadhte und nun glaubte, ihn
vor fich su fehen, feine Beredhtigung hat. BHier find befonders folche

Salle ju erwdfnen, wo fidh die Difion miften i einer Seftlichfeit, bei

einer §efttafel oder einem Balle seigte, wovon Slammarion einige Beir

fptele mitteilt. 2Als Beweis dafiir, daff es fich nidt um irgend eine |
Sinnestiufdung handelt, Fonnen joldhe Salle dienen, mwo die Difion bes
Sterbenden genau der jeweiligen Situation entfprady, 3. B. ein entfernt

wohnenber Detter wird von einer Dame tot ausgejtrectt und im Sande
liegend am Xleeresufer als Difion gefehen und jwar in derfelben
Stunbe, in der jener Detter bei einer Landung geftorben ift. Ein Herr

hatte eines Tages den Dbeftimmten Emdruck, feinen Sdymwager 3u Pferde |

fisend 3u fehen, dod) war die Difion bald wverfdhmwunden; am Abend |

diefes Tages traf die YTadyricht ein, daf jemer Herr einen Sdlaganfall |

eclitten Habe und tot vom Pferde geftiirst fei. Llody einen Oritten fall
einer Difton mdchte ich beridhten. Bei einer Sefttafel fallt eine Dame
ploslih in Ohnmacht und ruft aus: ,2lein Sohn, mein Sobu!” 2Uls
fie wicder 3u fich gefommen mwar, erjdflte fic, dafi die fichter Oes
Saales und die Seftteilnchmer pléslich vor ihren Mugen verfdymwunden
feten und daf fie ein furmgepeitichtes ATeer und ifren Sohn mit den
Wellen Fampfend gefehen habe. Spiter erfubr fie, daf in der Tat thr
Sobn an dem gleichen Tage im Indifdjen 2Teere von einer Welle tiber
Bord geworfen und ertrunfen fet.  3In 19 der beridhteten Sdlle haben
Perfonen deutlich ihren Lamen rufen gehorli und in einer Anzahl von
Sdllen Baben dte beim Tode anwefenden Perfonen beftdtigh, daf der
Sterbende den befr. XTamen Oder entfernt wohnenden Perfon gerufen
ober aber eine Schnfudyt nadh ihr gedufert habe. TIn diefer Besichung
ift bejonders der folgende Fall intereffant: &in Dater und fein Sohn
nefmen in einer Yadyt beide dreimal nacheinander ein ftarfes Gerdujch
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£ walr, als wenn Tiiren gedffnet wiirden; fie fiechen auf, fénnen aber
e Fetne Erfldrung finden. Wadh einiger Seit erhielten fie cinen Brief
Im aus Amerita mit der litteilung, daf der Bruder des Daters 3u jener
= Seit geftorben fei und daf er Pury vor feinem @obde gefagt fabe: , Jch
[;:: habe jet cine grope Reife gemacht, ich war bet meinern Bruder in 2B
i Bet den Gehorswahrnehnmungen handelt es fich nicht nur um bdas
it Rufen des Wamens, fondern in cinigen Sadllen wurden auch ganse
‘:;t Sdbe gehodrt, wovon idy einige BVeifpiele mitteilen mdchte. Eine Dame
o jieht im Bette liegend, aber bei vollem Bewuftfein, ihre Jugendfreundin,
W mit oer fie aber den Derfefir wegen einer begangenen Riickfidhtslofigteit
i abgebrochen hatte, vor fidh ftehen. Die vifiondre ®eftalt ift Seutlich
b und flar und fagt in hollindifcher Spradhe: ,2Tadame, ich aehe ‘Jetst,
he Pérmen Sie mir wverseihen?”  Jn gleicher Stunde crfolgte 'thr Tod.
et Eine Dame wird um 1/,4 Ubr morgens wacdh und fieht thren Bruder;
o fie fithlt einen falten Schauer und dap fie auf dte Stivne gefiift wird.
o Dann Hirte fie noch gany deutlich die IWorte: wAdteu, Ungéle, idh bin
e geftorben.”  Sie hatte am nddyften Tage eine lebhafte Tobdesangft, die
it man  ihr wvergeblich ausjurcden verfuchte, und am 2Abend traf 'bie
5 telegraphifche Ladpricht ein, daf ihr Brider um 3 Uhr morgens 'in
i Algerien geftorben fet. Diefer Fall ift infofern Defonbders inteveffant,
oy als hier cine Einwirfung auf das Befiihl, das Beficht und das Gebor
e ftattgefunden hat und daf bdie lanifeftation nadh dem Tode erfolgte.
=S Ein in China weilender Uliffionar war geftorben; am aleichen Tage
Al batten feine in Europa Iebenden Gefchwifter eine telepathifche Ein-
Al witfung und 3war hat dte Shwejter ihren Vruder als Difion gefehen
i und ein an cinem andern Orte wohnender Bruder hat den Sterbenden
(ls oret mal fury nadyeinander fprechen gehdrt. ouerft vermahm er bdie
i Worte: ,AUTein Bruder, idh werde bald jterben.” Kurg nachher horte ex
- die Worte: ,2Tein Bruder, idh fterbe.” Wadh einigen Nlinuten pernahm
il er dte Iorte: ,ATein Bruder, ich bin tot.” 2Un biefernt Beifpiele ift
hr die Oreimalige 2lTanifejtation, alfo vor dem Tode, mahrend bdes
op Todes und nach dem Tode beachtenswert; ferner aber seigt fidh bier,
e bafp dte Einwivfungen oft verfdyieden find, indem bdie Schwejter  fiir
e Befihtswahrmehmungen, der Bruder aqber filr  BGehorseinwirfungen
on empfanglich war.  Ein Leutnant wivd pléslich wady, er fiahlt einen
it Drud auf der Bruft und wie er gefchiittelt wird. Er fah) feine Grof:
g nutter vor jid) ftehen und hdrte fie folgende IWorte fprechen: w3ch
hn fomme Dir Udieu fagen, mein Kleiner, denn Du witft mich nicht mehr
& fehen.”  Er war gany verwiret wnd wm fid) 3u vergewiffern, bap er

gany wach fei, ftand er auf und fagte ju fich felbjt: ,Es ijt fein
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@raum.” Seine Brofmutter ift in der gleichen YTadyit geftorben.
BeFanntlidy ijt es dffer vorgefomumen, daf 3wei Derjonen ju Lebjeiten
dte Derabredung trafen, daff der suerit Sterbende den Derfuch) madien
folle, dem Ucberlcbenden ivgend cin Seichen ju geben. Flammarion
berichtet mun vier joldher Fille, wo tatfichlich der Geftorbene ein
Seiden  gegeben hat und jwar in einem Jalle genau an dem Uhite,
oer pereinbart worden war.

Suweilen crfolgt die BVeeinflufjung im Schlafe und wenn dann
bie betreffende Perfon nichl crwacht, fo wird fie ju einem TCraums-
erlebnis und wir haben es dann mit einem Wahrtraum 3u fun.  Audh
hiervon berichtet §lammarion eine grofie Ansahl §dlle, von denen i
swei miitteilen machte.  Ein Herr {ieht im Traume feine vor 21/, Jahren
geftorbene Tutter und er Ratte die Empfindung, von thr auf die Stirne
gefiifit su werden.  JIn der gleichen YLtacht ift dte Schwefter des Heren
unerwartet geftorben. Bier EFénnte man wun vielleidyt als Erfldrung
die Bufallshypothefe anfiihren, aber id)y méchte bemerfen, daf Otefer
Sall feineswegs vercingelt dajteht. Das Budh enthdlt ndmlidy viele
Salle, wo Perfonen verjtorbene Wngehorige tm Traume gefehen haben
und dap mit dtefemt Traum dann ein Todesfall in dber Familie in jeits
lidgem Sufammenhang fjtand.  Folgender Sall verdient befonbderes
Tinfereffe: ®in Student hat feine Schwefter nach ganj Furser Hranfheit
durch den Tod verloren und da er gerade auf einer Reife fidh befand,
fo hat ihn das Telegramm nicht crreicht. Achizehn Stunden nady
dem Tode hatfe er cinen fehr aufregenden Traunt, nachdem er fich furs
vorher heiter und glicdlidy su Vett begeben hatte. & fieht feine
Schwejter bleidh, blutend und leblos vor fich ftehen und hort die Worte:
o Dbijt Du, Louis? 2Acd), Fomm dodh, Formm doch baldl” Erjt
am nddften Tage erfuhr er den Tod der Schwejter.

Wenn man nun auch alle naheliegenden Erflirungsverfudye, wie
Denfen an einen Sterbenden, Simnestdufdyung, Erinnerungstiufdung,
Sufall ufw. beriicEfichtigt, fo wird bei der grofen Fiille des laterials
jeder Dorurteilslofe ju der Erferminis fomumen, daf diefe Erfldrungs-
verfuche in feiner IDeife ausreichen, dafp wir es hier vielmehr mit nodh
aréfifenteils unbefannten Hrdften und Gefesen 3u tun haben. §lammarion
formt am Schluffe feines Werfes ju folgendem Ergebnis: ,Die in
Siefomn Banbe den Freunden der Walrheit vorgelegten BVerichte ume
fajfen nodh lange nidht das ganze Bebiet der pfychijchen Probleme;
dbernoch fiihren fie uns Dbereits 3u cinigen einleitenden Schluffolgerungen.
Der Bwed unferes forfchens war, 3u wiffen, ob die menjchliche Seele
unabhidngig von dem Hérper epiftiere und ob fie feine Serftdrung iber
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lebe. Ytun, bie vorliegenden Fdlle fprechen beinabe alle fiir diefe
Eriftens der Seele. Die Dypothefe der phyfifchen, mechanifchen und
phyfiologifcdhen Einfliiffe erfldrt diefe Phanomene nicht. Die Beseidy-
nungen Seele, Geijt, piydhijche Wefenheit paffen auf diefe Hundgebungen.
Das Wort Behirn geniigt nicht. Eine Seele Fann ofe Hilfsmittel der
Sinne in die ferne auf eine andere eimwirfen.”

Diefe Tatfachen fcheinen den Herven 2Toniften unangenehm 3u
fein, denm mit deren allgemeiner Unerfennung ftirst ihr Lehrgebdude
sufammen und mit dem angefiindigten moniftifchen Jahrhundert ifjt es
votbei. Sie verfuchen daher, das von Slammarion gefammelte Utaterial
als wiffenfchaftlich beinahe wertlos wnd ihn felbft als einen unfritijchen
Atenjchen hinjuftellen. So {cdhreibt der befannte §Forfdher auf diefem
Bebicte Sanitdtsrat Dr. Albert UToll in einem Aufjase , Gedanfen-
iibertragung®, den vor eciniger Jett die Seitfdhrift ,Sur guten Stunde’
brachte, bet Erwdhnung des Buches von flammarion, daf die widptigften
Kehlerquellen, insbefondere dte Erinnerungstdnfchungen faum je beriid-
fichtigt feien, was er an einem DBeifpiel etldutert. MWenn nun audy
aerne jugegeben werden foll, dap vielleicht der eine oder andere Fall
vor der wiffenfdyaftlichen Hritif nicht Stand halt und wenn audy in den
allermetften §allen eine Wadypriifung im wiffenjchaftlichen Stnne nidyt
mdglich ift, fo ift aber dodh su beriickfichtigen, dag es fich um ein
aufierordentlid) grofies Ulaterial handelt, das nody bedeutend grdper
fein wiicde, wenn alle hierhingehérigen Sdlle gefanmmelt wiirden. So
ift es miv fehr oft paffiert, dap nadh Dortrdgen, in denen aud) diefe
Erfcheinungen ermdbnt mwurden, aus dem Publifum Leute an mid) heran-
fraten und mir iiber gany dhnliche Erlebniffe in ihrer Familie berichieten.

NMlan Fann unméglich das gefamte AUTaterial als wertlos betradhten,
weil eine fritifche Tachpriifung in jedem einzelnen Falle natiivlich nicht
mdglich ift. Diele Berichte erfcheinen aber fdhon Oeshalb als wabr,
weil fte, obwobl fie unabhdngia von einander verfaft {ind, in mandher
Binficht viel Wehnlichfeit mit ecinander haben, was auf ecine gewiffe
Gefebmdpaleit {chlicfen [dft. IDas aljo dem einen oder andern Fall
an Beweistraft fehlen mag, wird durd) die auferordentlich grofe AUnzahl
der Fdlle mehr als ausgeglichen.

€s foll mir natiiclich durchaus ferne liegen, eciner Huitiflofigfeit
das MWort 3u reden; ich bin im Begenteile der Uleinung, daf man auf
diefem Sorfchungsgebiete befonders porfichtig fein foll, aber man Fann
auch hier ju weit gehen. Iahre Wiffenfchaft ift vorurteilsfrei und
vorausfesungslos, aber das wird pon mandjen BGelehrien nicht imner
aenitgend beviicPfichtigt; man muf fogar Ieider oft fehen, daff fie
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neuen und unbequemen Tatfachen gerne aus dem Weage gehen. Ulerander k
pon Bumboldt fagte einmal, daf eine vornmehm tuende Sweifeljudht,
weldhe Tatfachen verwirfl, obne fie ergriinden jsu wollen, fajt nody ver- f

derblicher fei, als unfritifche Teichtaldubiafeit. |

Diefe Ericheinungen fallen fo jehr aus dem Rafhmen unferer Latur. !
erfenninis Heraus, daf jich hier der IDiffenfchaft ein grofies und widtiges
®ebiet sur Erforjchung darbietet. IDenn es uns nun aud) heute noch nidht
méglich ift, fiir Odiefe merfwiirdigen Erjdheimungen eine ausreidhende
Erflarung 3u geben, fo mddyte idh dody nidht unterlafjen, wenigijtens
einiges anjufiihren, was uns vielleicht dem Derftandnis derfelben niher
fiibren fann,

Bier ift sunddhft ju beriicPichtigen, daff wir es in vielen Sfdllen
um eine Hraftwivkung su tun haben, dafp Gegenftdnde bemegt, Senfter
und Tiiven gedfinet worden find oder dergl. ATun ift ju beachten, daf [
betmt @obde eine frither gebundene Kraft frei wird; ich mweine bier bdie 1
cigentliche Sebensfrafjt, dte ibhren Trdger in dem crmwdhnten UetherFdrper -
hat. Solange der 21Ten{ch Iebt, Oient diefe Hraft dazu, Odie ldillionen
pon Bellen unferes rganismus jufammenjubalten und wic wiffen ja,
baf fogleih nach cingeiretenem Tode der Mufléjungsprozefs beginnt;
da ift mun der Gedanfe naheliegend, daf die jesst entbundene Hraft jidh
in einer andern IDeife wirfjam jzeigt, da fte ja nidyt verloren gehen
fann. Serner miiffen wir uns vorjtellen, daf jwifcdhen Perfonen, die i
vermandt ober enge befreundet {ind, eine At magnetifdhes Band befteht, ;
denn nur dadurdy find die mwiederholt angeftelliten BGedanteniibertragungs:
erpecimente cinigerinafen evfldclich; Dorausfebung hierbet ijt, dafi der
Uusjender des Gedanfens imijtande ift, cinen Bedanfen Iangere Jeit fejts
subalten, alfo intenfiv und Fonjentriert 3u denfen. Da nun betm Llahen
bes @odes: oder bei cinem UngliicPsfalle die Gedanfen eines Sterbenden
an feine entfernt wohnenden AUngehdrigen befonders lebhaft fein werden,
fo ift es erflaclich, dbaf Oiefe befonders leicht auf fenfitive LTaturen {ibers
tragen und {idhy fogar ju einer Difion verdichien Fénnen. Das ermwdhnte ;
magnetifche Band ijt aber audy als einen Wegweifer fiir oOfe frei I
gewordere und nun in die Ferne wirfende Hraft ansufehen. Vefonders |
ift aber hier nody auf die wicderholt und mit Erjolg angeftellien
@Erperimente hinguweifen, die darin beftanden, daf Derfonen gany intenfio
an irgend einen entfernt wohnenden Freund oder 2ngehorigen dachien
mit dem [ebhaften YDunfche, dort pon jemem mwahrgenommien 3u werden.
3chy teile hier folgendes Veifpicl mit: Ein BHerr haite iiber ben ftarfen
Einfluf gelejen, den der menjchliche IDille auszuiiben vermdchte, und
er befdhlof an einem Sonntag 2Ubend im Ylovember des Sahres 1881
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- mit allen ihm su Gebote ftehenden Hrdften im Beifte in cinem Schlaf-
jintmer anwefend 3 fein, das fich in einem ungefdhr 5 2Teilen von
ihm entfernten Haufe befand und in dem fich jwei ihm befannte Damen
aufhielten. &r Derichtet hieriiber wdorilich folgendes: , 3d) Hatte meder
diefer noch jemer von den erwdbnten Perfonen auf irgend eine MWeife
metne AUbficht, fie diefem Derjuche ju untersiehew, mitgeteilt, aus jemem
vinfachen ®runde, weil idy felbjt nicht eher daran dadyte, bis idy midy
an jenem Sountag abend jdylafen legte. Die Seif, die tch fiiv mreinen Vefud)
vort beftimmic, war | Uhr nadhts, und ich wollte audy encrgifch, Safp
meine Anwefenkfeit benerft mwurde. 2Um folgenden Donnerstag begab
iy mid) ju den genannten Damen, und tm Laufe des Gejprachs (ohne
jegliche Unfpichung auf diefe Sache von meiner Seite) ersdhlte mir die
dltere, daf {ic am Somntag in bder Lladht jo er{chredt worden wadre,
va fie midy an threm Bette bHaite ftehen fehen, Sie hatte laut auf-
gefchricen, als bote Erfcheinung ithr ndher geformmen mwdre, und hdtte
ihre jlingere Schwejter gewedt. 3y fragte fie, ob fie su jener Heit
in wadiem Huitande gewefen fei, mwas fie enifchieden bejahie, und als
i) fie fragte, 3u weldher Beit bdiefes aefchehen, gab fie als Unimwort
juciick, dafp es 1 Ubr gewefen fein machte. Diefe Dame gab auf metne
Bitte ctne fdhriftliche Erflavung iiber bdiefes Ereignts mit ihrer Unters
fchrift ab. ¥n diefem Falle habe idh das erfte mal eimen Oerartigen
Derfuch angeftellt und jein gldngender Erfolg feste mich auperordentlich
in Erftaunen, 2Aufer der hidhften nfpanmiung meiner IDillensfraft
bot iy hierbei noch ecine andere 2nftrengung auf, odie id)y nicht hmit
Worten befdhreiben fann. ) verfpiicte jo einen gehetnmmisvollen Ein-
~ flup, der mwinen gangen Horper erfafite, und fiihlte flar, daf idh mit
Bilfe einer mir bis jetst nody unbefannten Hrait arbeifete, oie id) feit
jener Seit in gewiffen fdllen auf Wunfd) wirfen laffen Fann” Diefer
Sall ift wiffenjdyaftlich nadygepriift worden und der von den englifchen
Sorfcdhern Burney, UTyers und Podmore herausgeaebenen Samnilung
. Phantasms of the Siving” entmommen, ote tn  von Seilgenhauer
beforgten tMeberfesung unter dem Titel |, Befpeniter [ebender Perjonen
und andere telepathifche Erjdheinungen” erichienen ift. Das Buch ent
halt noch viele dhnliche Salle.
' Was in diefem Fall erperimentell erreicht wurde, frat in den
berichteten fdllen der 2Wnmieldung eines Sterbenden fpontan ein und alle
diefe Fdlle hangen mit der IDirfjamibeit Oes ermwdhnten Doppelfdrpers
- sufammen.  Durcdh diefe Phdnomene wird aljo audy dbas wirfliche Dor-
handenfein diefes Doppelfdrpers beftitigt wie andererfeits das Dorhanden-
fein dtefes Doppelforpers im lenfdhen als ein Beitrag jur Erfldrung
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der merfwiirdigen Erfdheinungen gelten Fann, die man bei Todesfdllen
beobadhtet hat. Dieles bei diefen Erfdheinuingen bleibt natilivlid) noch
unaufgefldrt und bdtefe Erflarungsverfudhe find bet weitern nidht aus-
reichend und follen nur als ein Beitvag jur Erfldring aufgefafit werden.
Iy modhte nicht unterlaffen, davauf aufmerffam su madyen, daf {dhon
in der Bibel von einem ganz dhnlichen Dorfornmnis berichtet wird.
Es heit da im Ep. Ulatthdai 27, Vers 50 bis 52, in dem Berichte
tiber Jefu Sterben am Hreuze wdrtlidh: ,Und Feju {dhrie abermal
laut und ver{chied. Und fiche da, der Dorhang im Tempel zerrif in
swei Stiicke von oben an bis unten aus. Und bdie Erde erbebte und
ote Felfen zerriffen.”

Liady diefen Befprechungen iiber das Iefjen des Todes und defjen
Begleiferfcheinungen Formmen wir nun ju der wichiigen Frage, ob es
ein feben nady dem Tode gibt. 1IDie idy fchon fagte, beftreiten die
meiften Gelehrien eine derartige UT3glichEeit, doch aibt es unter den
Wiffenfchaftlern audy foldye, bdie befomnen genug find, um einzufehen,
daf fte von ihrem wiffenfdhafilichen Standpunfte aus bdiefe frage weder
verneinenn nody bejahen Fénnen, da die Wiffenfdhaft hieriiber nidhts
Pofitives weiff. Diefe Uuffajfung Fommt in einem Fleinen Reime um
Ausdructe, den die ,Fliegenden Bldtter” vor einiger Jeit brachten und
der mwie folgt lautet:

Wiffenfdhaftlicher Ulaterialismus.
Daf alles porbei mit dem Tode ijt,
Das wollt ihr fed ju behaupten wagen?
Solang’ ihr pom Urjprung des Sebens nidhts wift,
Hénnt ithr uns vom Tode wohl audhy nidhts fagen!

Die frage nady dem IDeiterleben bhdngt aufs innigfte sufammen
und dedt fich mit der Frage, was aus dem Doppelfdrper wird, wenmn
er fich Deim @ode vom phyfifdhen KHorper getrennt hat; man Fénnte ja
anriehmen, daf er in gleicher Weife wie der phyfijdhe Leib feiner 2luf:
[6fung entgegengeht. BHier ift nun junddhit die Frage ju erdrfern, ob
der Doppelfdrper unabhingig vom phyfijdhen Hérper als felbjtinbdige
Wefenheit leben und wirfen fann; daf odiefes i der Tat der Fall ift,
jeigen viele Fdlle, in odenen fcdhon zu Kebjeiten eime wvoriibergehende
Trennung des Doppelfdrpers ftattfand und wo diefer fidh dann in trgend
einer IDeife befdtigte.

Diefe AUTanifeftationen des [ebenden Doppelfdrpers Fann man in
pier Gruppen einteilen:

1. Telepathifdye ZlTanifejtation: Eine Perfon hat ein fraumartiges
Erlebnis und su gleicher Seit wird das, was fie exlebt, 3. B. cine Unters
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altung mit einer andern Perfon, von diefer automatifch niedergefchrieben oder
ausgefprochen. Folgendes Beifpicl entiehnre ich dem befannten jweibdndigen
Werte ,Animismus und Spirvitismus” von Staatsrat Wler. Ufafow.

o2l Abend des 20. Juli 1858 faf Srdulein Sophie Swoboda
innig vergniigt, aber ermiidet von den Wrbeiten des Tages, indem
am Odarauf folgenden ein familienfeft ftattfinden {follte, mit den
Shrigen bei einemt BGlafe Punfdh. Da fiel ihr ploslidh ein, daf am
ndchften Atorgen frilh ihre Spradhlehrerin Frau D. fonmmen wiirde
und fie thre lufgabe (cine leberfebung aus dem Franzsfijdhen ins
Deutfdye) 3u macdhen pergeffen habe. &s war 10 Uhr voriiber und fie
biersu nicht mehr fahig, weshalb fie verftimmt die Befellfchaft verlief
und fidy im ndadhjten Stmmer in ecine Ede feste, fortwdhrend iiber das
Unliebfante des Derhiliniffes nachdenfend. Da war es thr pléslidy,
als befdande fie fich der Frau . gegeniiber, und obne im mindejten
dariiber ju ftaunen, fprach Sophic jogleich ju Frau D. in {dershaftern
Tone von ihrem ATimut und der Urfache desfelben, worauf die Vifion
ploslidh, wie fie gefommen war, {dhwand, Sophie berubigt sur Gefell:
fchaft suriicEfehrte und diefer den Dorfall erzdbhlte. Um ndditen LMorgen
fam Srau D. und fagte unmittelbar nadh der Begriifung, fie wiffe fchon,
daff dte Uufgabe nidht gemadht fei. Dierauf erzdblte fie in Gegemmwart
der 2dTutter Sophiens, fie habe geftern Abend nady 10 Ubr einen Bleis
ftift 3ur Hand gemommen, um pfydographifd) fich mit ihrem verftorbenen
lanne ju unterhalten, was thr fdhon oft gelungen fei. Uber diefesmal
fchrieb der Stift nicht den gewiinjchten und crmarteten Liamen, fondern
mit fremder Scrift, weldhe fjie fogleid) als die Sophiens erfannte,
fomijche Worte der Unjufriedenheit #iber die nicdht gemadite Aufgabe
auf das Papier. Srau D. jeigte nun diefes und Sophie iiberjeugte fich,
daff es ifhre Sdhrift und die aucdh von thr gebraudyten Uusdriicfe waren,
wobei fie verfichert, daf frau D. cine wahrheitsliebende, jeder Tdufdung
abgeneigte Srau fet.”

illiam Stead, oder befamute englifche Journalift und Sriedens
apoftel, Oer beim Untergang der , Titanic” feinen Tod gefunden hat,
hatte auch die BGabe diefes fog. automatijchen Schreibens; er hat fich
wicderholt in der Weife mit abwefenden Perfonen unterhalfen, daf3 feire
Hand ohne feinen eigenen Willen Titteilungen niederjchrieb, die von
jenent Perfonen ftammten und deren Richtigeit ficdh bei fpdterer Ladh-
priifung herausftellfe.  Diefe Perfonen waven fich dicfer ihrer eigenen
Tatigfeit nicht bewufit und fie befanden fich weikrend diefer in der Regel tn
einem {chlafdhnlichen Suftande, wo alfo das Tages: oder Oberbewuft
fein ausgefdhaltet ift und nun das Unterbewuftfein fich ohne it
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wictfung Oe¢s crfteven betdtiat, Soldhe Verfudge {ind fehr inferefjant,
dba fie uns cinen Embli? in das unbewufite Scelenleben geben und ]
hinfichtlich der Beurteilung mandher mediumiftifcher Hundgebungen als a
Ervflarungsverfud) mit in Betvadyt gejogen werden niliffen.

2)) @elefinetifche NManifeftation. Eine Perfon {ibtin einem fdhlaf-
dhnlichen Juftande eine phyfifalifche Wirkung an einem entfernten Orte
aus und diefe wird dort ju gleicher Seit wahrgenommnien. Folgendes
Beifpiel ift ebenfalls dem IDerfe von 2Ufjaforv entmommen:

ySrau £, cine in London wohnende Dame, hat eine Schwefter,
welche tn Southampton lebt. Eines lachmittags, als e lehtere bei
der Urbeit in ithrem JBimmer faf, wurden drei leidpte Klopflaute an
der Tiire vernommen. ,Hereinl” fagte die Dame. Ytiemand frat cin,
aber da das Klopfen fich wicderholte, erhob fie fich und OSffnete die
Tite. Wiemand  war  fichtbar.  JIn  einem genau  dem  Klopfen
entfprechenden Augenblide hatte Sran £.°s Hranfheit die Hrifts erretcht.
&ine 2AUrt von Trance iiberfam fie darvauf, und als fie fidh daraus wieder
erholte, erzdhlte fie, dafi fie, von dem eifrigen Wunfdhe befeelt, ihre
Schwefter 3u  fehen, bevor fie fterbe, getrdumt habe, fie ginge nady
Southampton und Flopfe an thre Simmertiir, daf beim jweiten
Klopfen ihre Schwefter erfchien, aber daf das Unvermdgen, fie anju:
reden, ihy eine UnpdplichPeit jugesogen habe, weldpe fie ju jich felbit
jurficPrief.”

Diefer Beridht erinnert an  die Alanifeftationen Sterbender, von
denen ich einen gany dhnlichen Fall mitgeteilt habe.

3) Telephanijde Wanifeftation. Jn diefe Rubrif gehdrt das
Erfdgeinen des fogen. ,Doppeladngers”, d. h. cine Derfon wird an 1
ywet Orten  gleidhjeiti gefehenr.  JIh phyfijdher Horper befindet fidh
dabei in der Regel in einemt mehr ober weniger verdnderten Bewupi:
feinszuftande und fie wird dann an einem entfernten Orte genau in
der gleichen Kletdung wahrgenommen. Diefe Falle find siemlidy 3abl-
teich und man muf hier unterfcheiden jwifcdhen joldhen Fallen, wo die
Doppelerfdheinung fid) ungewollt cinjtellte, und den Jdllen, wo das 3
Erfcheinen von der betr. Derfon abfichtlich Rerbeigefithrt wurde. Ein
Beifpiel der lesteren Wrt habe ich jdhon mitaeteilt bet Vefprechung bder
Erfldrung fiir die AUTanifeftationen Sterbender; ich ntetne den Fall, wo
cin Here tn dem Sdhlafzimmer eines entfernten Haufes von einer ihm
befannten Dame wahraenommen murde.  3eh laffe jetst nody ein Bei:
fpiel folaen, wo es fich um das fpontane Erfcdhenen des Doppelgdngers
handelt; es Detrifft eine junge Damte, die als Lefrerin in etnem 2Tddchen- s
penfionat in E€ioland tdtig war und woriber Uffafow in feinem [
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genamuten Werfe ausfiihrlich berichtet. Es Fam wiederholt vor, daf
bet ciner gelegentlichen 2Tadhfrage nad) jemer Eehrecin mit LWamen
Emilte Sagée jwei Vewohner bdes Haufes fie an verfdhiedenen rien
su gleicher Seit gefehen haben wollten, dody glaubte man sunddit, dap
¢s fich bier nur um ein Derfehen handle. Die fdlle wiederholten fich
aber und erregten umfjomehr bdte ufmerffamfeit der Bewohner des
Daufes, als fich etwas Befonderes ercignete, Eines Tages bemerfien
ihre Schitlerinnern, als fie thnen Unterridht crteilte und ju diefem Swecke
etwas mit Hretde an die IDandtafel {dhrieb, pléglich, daf vor thnen
jwei Srdulein Sagée’s ftanden, die einander gleich fahen und audy die
gleichen Bewegungen madhten, wur mit dem Unferfchiede, daf die eine
Perfen das Stitc Wreide in der Hand hielt, wdhrend die zweite Perfon
feine KHreide hatte und die Schreibbewegung nur nadymadpte.  Sumweilen
erfchien betm Diner bdic Doppelgdngerin  hinter der Fehrerin Stubl
ftehend und deren Bewegungen nachahmend, wie fie aff, nur daf ihre
Bande Fein 2Tefjer und Feine @abel hielten, und daf feine tahrung
babet erfchien; nur die Beftalt allein wicderholte fidy. 2Wlle Sdglinge
und bet Tijche aufwarvienden Diencr waren Augenzeuge davon. Bei
ebter anbdern Belegenheit befand fich die Lehrevin tm Bavten und piliicte
Blumen und mwurde von den jungen Damen, dte unter Wufficht einer
anberen Lehrevin mit Handavbeiten befchdftiat waren, deutlich gefehen;
als bdiefe Lehrerin den Raum verlie, beobachtefen die jungen Damen,
daf auf dem nun frei gemwordemen rmituhl Sel. Sagée Plas nahm,
wahrend fie gleidhseitig wod) im Barten wahrgenonumen wurde.  Sie
bewegte fid) dort fehr langfam und matt, wie es eine jdhlifrige oder
erjchopfte Perfon tun wiirde.  JIm Armitubl faf die Gefjtalt jchweigend
und regungslos, aber fiiv das 2Muge greifbar und wirklidy; 3wei dex
jungen Damen traten nédher heran und verfuchten, bdie Beftalt 3u
beriiren, wobet fic einen gewiffen IDiderftand empfanden, den fie mit
oent Befithl ¢ines feinen BGewebes veralicdhen. 2llmablich ver{dwand
die Beftalt wieder und es wurde dann beobachtet, daf Fréiulein Sagée
mit ihrer gewohnten Lebhaftigfett ihre Arbeit des Vhumenpfliickens
wieder aufnabm, AUuf Befragen erjiblte diefe nachher, daf fic, als fie
vom Barten aus den Stubl der Lehrerin leer fah, dadhte: , Jch wiinfdhte,
fie ware nidht weggegangen, odiefe ATddchen werben gewifp ihre Seit
vertandeln und irgendweldes Unheil anvichten.” Eine Stelle des Berichts
ift noch fehr widlig, es wurde ndamlich ftets bemertt, dag, je deutlicher
und matericller die Doppelgdngerin fiir dbas Beficht war, bdefto ftarver
und hinfalliger - befand fich die lebende Derfon; und in dem Derhilinis,
in weldhem Oie Doppelgangerin dahin jdhwand, nahm das wirkliche
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Jnbdivibuum an Hrdften wieder ju. Diefe fidh immer wiederholenden
Dorfommniffe erregten cin folches Uuffehen, daf die jungen 2ITdadchen
nach und nach das Penfionat verliefen; infolgedeffenn fahen fich die
Befiser aeswungen, Srdulein Sagée trop ihrer guten Fahigfeiten und
licbenswiirdigen Eigenfchaften su entlaffen. Diefe war deshalb in Dex-
sweiflung und fie rief aus: ,Ud! {don das neunzehnte Utall Es ift
fehr, fehr hart ju ertragen!” Sie hatte alfo fchon 18 2UTal aus dem
gleichen ®Brunde ihre Stellung verloren.

1) Telefomatifdhe oder teleplaftifdhe NMlanifeftation. Eine
Perfon wird an einem entfernten @rte gefehen und die Erfdheiming
hinterldft Spuren ihrer MWirffamfeit, wdhrend ficdh der Horper im
Sdlafuftand befindet. Kolgendes Beifpiel ift audy demt ermdihnten
Sammelwer? von Uffafow entnommen. ,Der Schottlander Robert
Bruce bdiente 1828 als Unterfdiffer auf einem Handelsidyiffe, weldyes
swifdhen Eiverpool und St. Jobn in Yleubraunfdweia fuhr. Der
Unter{dhiffer in feiner Hajiite, die an jene des Hapitdns ftie, mittags
einft an bder Hiifte von LWeufundland in Beredhnung der Ldnge vertieft
und mit dem Refultat nidht sufrieden, rief nadh der Hajiite des Hapitdns,
welcdhen er bdafelbft anmwefend glaubte: ,Iie haben Sie es gefunden?”.
Meber die Uchfel blickend glaubte er den Hapitdn in feiner Hajiite
fchreiben 3u fehen und ging endlidh, da feine Untwort erfolgte, hHin.
iiber, wo er, als der Schreibende den Hopf hob, ein vdllig fremodes BGeficht
evblicfte, welches ihn ftare betrachtete. Bruce ftirste auf das Derded
und teilte dem Kapitan dies mit; als beide hinabgingen, war niemand
su {ehen, aber auf der Tafel des Hapitins ftand mit einer gany un-
befannten Handf{drift gefdhrieben: ,Steuert nad) Liordweft!” 2ian
verglidh die Schriften aller, dte auf dem Sdhiffe Jdreiben fonnten, e¢s
pafte Peine; man durdifudite das ganze Sdiff, es wurde fein Der-
ftecPter gefunden. Der Hapitdn, der im fdlimmiten Falle einige
Stunden verlieren Fonnte, lief das Shiff in der Tat nady LID.
fteern. Ylady einigen Stunden begegnete man einem in einem Eiss
berg fteckenden IDract mit Mlenfden; es war ein verungliicftes
nady Quebec beftimmtes Sdhiff, UTannjdhaft und Reifende in grofter
Llot. 2Als die Boote von Bruce’s Schiff die Derungliicften an Bord
brachten, fubr bdiefer beim 2Unblid von einem juriick, der an Beficht
und Anzug gany dem glidy, den er in der Kajiite hatte fdhreiben
fehen. Der KHapitdn erfudite ihn, diefelben Worte: , Stenert nad
Llordweft!” auf die andere Scite der Tafel ju fdreiben und fieh! —
es war bdie gleiche Schrift. Der Hapitdn beridytete, daf der Schreiber
um 2Mittag in einen fehr tiefen Sdhlaf vexfallen fei und nady einer halben
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Stunde erwadit, gefagt habe: ,BHeute werden wir gerettet!” Er
hatte getrdumt, er fei an Bord eines Sdhiffes, weldes jur Rettung
hevausfegle; er bejdhrieb das Sdhiff und als es wirflich in Sidyt Fam,
erfannten es bdie Derungliicften aus feiner Befdhreibing. Und der
Sdyreiber erfldrte nod), es Fomme ihm alles befannt vor, was er auf
dem Schiffe fehe, das fie gerettet habe, wie es jugegangen, wiffe er nicht.”

Diefe Veifpiele fonnten beliebig vermehrt werden, bdenn
fie find auferordentlid) zablreidy in der Sadpliteratur aufgeseichnet.
AUus allen Fallen ergibt fich, daf der ZTenfcdh eine pfychifche und
phyfifde Wirfungsfraft fiber feine Korperlichfeit hinaus befist, die
in dem Dorhandenfein des Doppelfdrpers feine Erflarung findet und
sugleidy 3eigt, daf diefer unabhdngig vom phyfifden Hérper als
felbftdndige IDefenheit [eben und wirfen fann. Es lieat daber der
®Bedanfe fehr nahe, daf er vom phyfifden Tode nicht betroffen wird,
dentn wenn er e¢ine vom Hirper unnabhdngige Eriftens flihren fann
und diefen alfo nicht unbedingt gebraucdht, fo wird er ithn aud) nidt
entbehren, wenn er ihn nacd) cingetretenem Tobde nicht mehr befitst.

Diefer Doppelfdrper ift, wie bdie Beifpiele zeigen, bder Trdger
der uns im allgemeinen unbewufiten und latent in uns vorhandenen
magifchen §dhigFeiter, befonders des Lermfehens und des Sernmwirvfens,
und diefe treten umfomehr indie Erfcheinung, je mehr das Forperliche
Seben juriicPtriit; daher ift der Schlup berechtiagt, daf diefe Fahig-
feiten Deim Tode, alfo bDei der gdanslichen Trennung des Doppel-
Edepers, ihren BShepuntt erveidhen, nicht aber vollftdndig verfdhmwinden
werden. Der phyfijhe KHoérper war nur ein Bindernis, um bdie
magifchen Sfabigfeiten des DoppelPSrpers fih entfalten zu Iaffen,
alfo fonnen bdiefe Hrdfte und Fabhigleiten erft nad) dem Tode in ihre
eigentliche Wirfjambeit treten. Damit wdre alfo nicht nur die 2tda-
lichfeit, fondern audy die IDafhridheinlichfeit bewiefen, daf der Doppel-
Edrper vom Tode des phyfifdhen KHorpers nidyt mit betroffen wird.
€s ift aber die §rage berechtigt, ob wir in bdiefer Veiehung 3u einer
BGewisheit Fommen Féumen, Hierbei Fommt es vor allen Dingen
darvauf an, ob beim Tode unfere Individualitdt erhalten bleibt und
wir von de¢r Erhaltung der Individualitdt unferer Derftorbenen
Henntnis erhalten fénnen. Hu Bunfjten diefer nnahme waren
sunddhft die mannigfadien Wabrirdunte anjufiihren, in denen Vers
ftorbene erfdhtenen und Titteilungen bradhten, deren Richtigleit nady-
gepriift werden fonnte. Jchh erinmere hier an die fdlle, wo Perfonen
nady ihrem Tode bdiefen ihren Wngehdrigen mitteilten, pon bdenen ich
einige Beifpiele angefiihrt habe. Bierhin gehoren auch die fdlle, wo
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Derftorbente fidy dann im Trawme zeigten, mwenn gleichzeitig fich in
der betr. familie ein Todesfall ercignete. Solche §dlle Haben fich
wiederholt jugetvagen, und wenn man nicht zu dem alles erfldren
follenden Hufall feine Sufludht ninmmt, wird wan 3u der Unnahme
neigen, dap hier ein urfadhlicher Fufammienhang Dbefteht und dap man
auch hieraus auf ein IDeiterleben jdhliefen Fann.

Lioch iiberzeugender wiirde es aber fein, wenn die Verftorbenen
uns felbjt von threm Weiterlebent 2Titteilung macdhen wiirden und
damit fdmen wir su dent fogen. Spivitismus. Llady dicfer Sebre foll
es in ber Tat moglid) fein, eine Derbindung mit den Derftorbenen
hersuftellen, wenn die hiersu nudtigen Dorbedingungen vorhanden jind,
woju in erfter Linte die 2nwefenbeit befonders odazu veranlagter
Perfonen, der fogen. 2liedien, angegeben wird. Unter Bertickfichtigung
des Dorhergefagten wird man die 2Tdglichfeit einer joldien Der-
bindung mit der jenfeitigen IDelt nidht unbedingt in Ubrede jiellen
Pénnen, und da bdie Devjforbenen, zumal tn der eviten Heit nadh
ihrem @ode, fich in ihren Bedanten lebhaft mit ihren Ungehdrigen
bejdhaftigen werden, fo liegt die weiteve 1T6glichEeit vor, dap fie den
Wunfdy haben, mit thnen in Lerbindung ju bleiben. Diefes wiirde
befortders in dent §dllen gelten, wo der Tod ploslid) und unerwartet eintrat
und wo die Dexrftorbenen nody irgend etwas IDiditiges su ordnen
ober widhtige 2Tifteilungen zu madyen haben. @b der Derftorbene
den Wunfchy befriedigem fann, ift eine Sadye fiir fid), aber man wivd
die Uldglidhfeit nicht abfolut verneinen Fdnmen. Inmumerhin mug
jugegeben werden, dag eine folde Derbindung, wemn fie wirkitch vor:
handén 1ijt, zu Oen Uusnahmen gehéren miirde, demn wenn jie bie
Regel wire, wdare fie natiivlich allgemein befannt und anerfannt und
wir brauchten uns mit OSiefer Siveitfrage nidyt mndbher ju befchdftigen.

Die Oeutjche Wiffenfchajt hat ficdh cxft in den leten Nabren mit
diefern Iiffensaebiet etwas cingehender Defdhdftigt im Gegenjas ju den
franzdfifchen, englifchen, italienifcdhen und amerifanifchen Gelehrien, die
diefem fcdhon lange vorher ihr Tnterefje jugewandt haben,

e tiefer man in diefe Probleme eindringt, umjomehr wird man
erfennen, dag es fidy bier nidht nur um ein fehr infeveffantes, fonbern
audy um ein duferjt {dhwieriges, Fomplizicrtes und umfangreidyes Gebiet
handelt, wodurch es jicdh auch erfldavt, dap die Frage noch feineswegs
volljtdndig geldft ift. Hier ftehen fich dle Unfichten dianetral gegen:
itber und folange odiefes der Fall ijt, famn von einer £djung im Dollfinn
des ¥Dortes feine Rede fein. Ich glaube, dap eine £djung im Sinne
einer epaften IDiffenjdhaft itberhaupt nicht herbeigefiihrt werdert Eann,
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denn einem abfolut swingenden Beweife muf fidh jeder logifdy Denfende
unferordnen. Damit will id) aber Feineswegs fagen, bdaf es nur
Blaubensfadye fei, wie wir uns ju diefer Srage ftellen, fondern ich bin
der Uleinung, daf es lesten Endes Sache des BGefithles ift, ob man die
dargelegten Griinde, die eine Derbindbung mit den Derftorbenen jzeigen
follen, als hinreichend betrachtet, unt diefen Blauben ju ftiigen. 2ian
Fann in Odicjer Besiechung ndamlich die feltjame Wahrnehmung maden,
baff es 2lenjchen gibf, die cinem foldjen Blauben fo auferordentlich
unfympathifdh gegeniiberjtehen, daf jie alle nur denfbaren und oft fehr
gejuchten Griinde Heransiehen, um ihre gegnerifdhe Stellungnahme 3u
rechtfertigen.  Hierbet ift aber ju beriicBfichtigen, daf diefe Teute in den
meiften §dllen gar Feine obder nur wenig eigene Erfahrungen  haben,
fondern fich ihre 2Teinung nur aus theoretifdhen Erwdgungen gebildet
haben. Undererfeits gibt ¢s Tenjchen, dic nur auf Grund ihrer
Henntnis ber Fadhliteratur und der von anderen erhaltenen UTitteilungen
vollfommen diberseugt {ind, daf eine joldhe Derbindung mit den Der-
jtorbenen mdglicy ift.

Es fann nun nidt meine Aufgabe fein, hier das ganze Gebiet
des Spivitismus  ciner Befpredyung ju  unterziehen, denn filr diec uns
interefficrende frage fommen nur die piychijchen Phanomene in Betradht,
wdhrend die phyfifalijdien Erfdheinungen, bei denen es fih um Dor-
gange handelt, die fich mit unferer Llaturcrfenninis nicht decfen und auf
das  Dorhandenfein nod) unbefannter Krdfte und Befesse fchliegen
laffen, hauptjadplidy den Ziaturwiffenfchaftler infeveffieren und hier nicht
ndher befprodhen mwerden follen.

Su den piychifdhen Dhdanomenen, alfo den mit unferem Seelenleben
sufammenbdngenden Erfdheinungen, gehért das automatijche Sprechen,
Screiben, Seichuen, Ulalen, ATufizieren ufmw., ferner das Hellfehen und
Bellhdren.  Bet den erftgenannten Phanomenen befinden {ich die 2Tedien
suweilen in volljtdndigem Iadyzuftande und fie behaupten, von einer
fremden 2Tacht beeinfluft ju werden. E€s madyt aud) in der Tat oft
dben Eindruck, dap Oiefes der Fall ift, denn man Fann beobachien, daf
foldre Perfonen fich mit ihrer Umgebung unterhalten, wdhrend gleidh
jeitig ihre Band {djreibt obder jeichnet oder fie jprechen etivas aus, was
mit ihren cigenen AUnfhavungen nicht fibeveinftimmt und oft ihr eigenes
Wiffen und Hénnen bedeutend iiberragt, 2Undere ATedien befinden fidh
dabei in einermt mehr oder weniger verdnderten Vewuptieinszuftande bis
sur vollen Bewuftlojiglett, demt jogen. Tieftrance.

Bejiigl. der Erfldrung diefer feltfamen Erfcheinungen fann man
bie 2lenfchen in drei Gruppen einteilen. Die einen beFitmmern fich um
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die wiffenfdyaftliche Erforjdiung diefes Bebietes iiberhaupt nicht, denn
ihnen ift der Spiritismus eine Religion. Diefes {ind die fogen. , Offen:
barungsfpiritiften”, die alle Hundgebungen als von , Geiftern” her-
rithrend betrachten und ihnen Glauben fdhenfen. Auf demt enigegen:
gefetent Standpuntte ftehen die mueiften elebhrien und foldpe, die fich
als gebildet und aufaeflirt betrachten. Diefe behaupten, dap  alle
Hunbdgebungen ohne Ausnahme aus der Seele des AUTediums jtammen,
wenn ¢s diefemt auch nicht jum Bewuftfern Fommt. I der 2litte
ftehen diejenigen, die von Fall ju §all entfcheiden, ob fich die Phinomene
durdh unbewupte Hrdfte und Fdabigleiten bes 2Tediums vollftandig exs
Flaren [affen oder ob audy die fpiritiftijdhe Erfldrungshypothefe ecine
Berechtigung oder fogar eine gréfere Wabrjcheinlichfeit Hhat. Diefe
lehnen alfo den Spirvitismus nidht grundfdplich ab, wie es die jweite
Gruppe tut. Su lesterer gehdren die auf moniftifchem Standpunite
Stehenbden, fiir die Seelenleben und Gehirnfunfiion ein und dasfelbe it
Die Dertreter diefer Anfchauung handeln Odurchaus Fonfequent, Oenn
wenn es nach ihrer Anjfafjung eine felbjtindige Seele und ein Sortleben
nach dem @ode nicht gibt, fo Dleibt ifnen eben nichts anbderes itbrig,
als alle Phanomene im animiftijdhen Sinne 3u deuten, 0. h. fie auf
die etgene Diyche des ATediums juriichzufithren. Sie jagen, daf es fich
bei den intelleFtuellen Hundgebungen ftets um Titeilungen handle, die
das UTedium irgendwo mal, wenn auch unbewuft, aufgenommen
und im  Unterbewuftfein aufberabrt habe. Bei den Fiinjtlerijchen
Eeiftungen, wie Seichnen, 2MTalen ujw., handelt ¢s jich nady odiefer Auf-
faffung um cine unbewufite Fiinjtlerijche Deranlagung, alfo umt ein im
Unterbewuftfein latent vorhandenes Talent, das fich aber erft tn einem
abnormen Bemuftfeinssuftande, in dem das Wachbewuftjein mehr oder
weniger anfgehoben ift, betdtigen famm. Aufer dem Unterbeuftiein
ift es mnoch ein jweiter Saftor, der bei den Gegnern der fpiritijtifchen
Eflarungshypothefe eine groffie Rolle fpiel, ndmlid) die Bedanten-
fibertragung, o. . die Uebertragung ecines @edanfens von Perfon ju
Petfon ohne Titwirfung der iiblichen Sinnesorgane, aljo olne Spredien
und Bdren und ofme Schreiben und Lefen, natiirlich auch ofme fonftige
Seidjengebung, Uleine perfdnliche Ueberjeugung, bie teh miv durdy
eingehendes Studium  der Fachliteratur und viele eigene Erlebniffe
gebildet Habe, geht dahin, daf fich swar mandhe, aber bet weitent nicht
alle piychifchen Kundgebungen durch die animiftijche Theorte erflaren
laffen. @s find viele §dlle befannt, wo die durch das UTedtum er-
folgte fitteilung nachgewicfenermapen weder diefem felbjt nodh einem
der Sibungsteilnehmer Dbefarmt fein Ponnmte und deven XRichtigheit erft

Digitized by theoarchive.com




—amele

durdy fpdteres Ladhforfdhen feftgeftellt werden Formnte. Wenn man
unter allen Umitdnden an bder animijtifdhen Ecfldrung fefthalten will,
wie es vielfad) gefdhieht, fo mup man dem Unterbewufitfein des Ulenfdjen
unglaublidje und geradezu unbegrenste FahigPetterr sumuten. Jech mwill
hier einen §all mitteilen, der in diefer Bejtehung befonders dharafterijtifdy
iff. Diele Belehrte haben fich mehrere Jahre mit einem ganj hervor.
ragenden 20Tedium, Frau Piper, bejcdhdftigt und bas Ergebnis ihrer
Sorfchungen ift in den Berichten der fchon ermdihnten englifchen , Befells
fchaft fiir pfychifche Forfchung” niedergelegt; es verfteht fich aljo von
felbit, baf diefe Sisungen unter ftrenger Hontrolle und nady wiffenjchaftlicher
AUtethode erfolgten. 2Manchmal erfolgten 2Titteilungen durch Schrift und
Spradye gleichjeiti und jwar offenbar ponverfchiedenen Urhebern ftammniend.
Ueber cinen folchen Jall berichtet Dr. Hodgfon folgendes: An einer
Sisung war eine Dame in einem ganj perfonlichen Gefpréche begriffen,
bas durch den 2Tund bes fich im Trance befindenden lediums ftattfand.
Iy war anwefend, bereit 3u helfen, da ich die Dame und ihre Samilie
fehr gut Fannte. 2Ytun mwurde die HBand des AUTediums wie hetmlich,
ganj fanft ergriffen und fchrieb fitr mid) eine perfénliche 2Mitteilung,
angeblich von einem meiner abgefchiedenen Sreunde ftammend. Diefelbe
ftand in gar Feiner Besiehung mit der Dame.” Aber noch mehrl Tn
ber Siung vom 18. 2MTdr; 1895 fdrieb ein ,Spirit” mit einer Hand
bes 2Tediums und ein anderer, der fidy Georg Delham nannte, mit der
anderen Hand, wdhrend ein dritter fich Phinuit nennender #Spirit” durdh
dent 21Tund des 2Tediums fprach) — alles gleidhseitig und iiber ver|chicdene
Begenftinde. Es ift dodh wohl ein ftarfes Stiicf, dem Unterbewufitfein
derartige SabigPetten juzumuten.

Llodh cin 3weites Beifpiel von den phdnomenalen Leiftungen des
pUnterbewufitfeins”,  Ein franséfifches 2Tedium mit Leamen Beorge
Aubert {pielt im normalen Suftande nur mittelmdgia Hlavier, wdhrend
¢s im Trance-Sujtande, in dem vollftdndige Befithllofiafeit der Unterarme
und Hanbe feftgeftellt wurde, ganj aupergewdshnliche mufifalifche Sdhig-
feiten seigt. Um feftzuftellen, wie weit fein Bewufifein hierbei beteiligt
war, hat man von wiffenfdyaflicher Seite das mujisierende 2Tedium in
ein. Gefprdadh) verwickelt, ihm einen Artifel ju lefen aufgegeben und ihm
Rechenaufaaben geftellt; alles diefes gefchah, obne dafp das Spielen im
geringften becintrdchtiat wurde. Schlieflich ftecte man fogar in die beiden
DOhren des Tediums Sie Bohrrohre von jwei Phonographen und lief nun
einent indifdhen Ularfch und eine fchmetternde Trompetenfanfare gleich:
jeitig evtdnen, aber dennoch mwurde trog der entfeslichen Diffontanzen pom
Atedium das Stiick tadellos bis ju Ende gefpielt.  2Uls Urheber bdiefer
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mufifalijchen Darbichungen wurden verfdhiedene verftorbene Homponiften
genannt, wie Beethoven, LUlozart, Vach, UTendelfohn, Schumann, Chopin
und andere. ch glaube nicht, daf jemand im Ernite behaupten wird,
dbag unfer Unterbewufitiein ju joldhen Leiftungen befdhigt ift.

Latiiclich) ift es fehr fchwierig und in den wmeiften Fdllen faft
unmdglich, einen jogen. , Jdentitdtsbeweis” 3zu erbringen, d. . 3u De
weifen, daf eine fich Fundaebende geiftige IWefenheit wirflich derjenige ift,
fitr den fie ficdh ausgibt; hier Fann es fidh nur um fubjeftive Ueberseus
gungen oer Sigungsteilnehmer hanodeln.

Jn bdiejer Bejichung ift folgendes Erlebnis des {dhon ermdhnten
englijchen. Journaliften 2Dilliam Stead befonders intereffant, das aus
der englifchen Seitfchrift ,Light” iiberfest im Jahre 1912 die ,Ueber:
finnlicge Welt” (Derlag von Auguft Weinkoll, Berlin €, 25) brachte.
Stead {dhrieb hieritber:

a3m Bahre 1884 hatte ich das Bliick, General Gordon im Haufe
feiner Schwefter in Southampton ju begegnen. Ltad) dem Interview
gab er feine Stellung am Hongo auf und nahm bdie Order an, nadh
Hpartum 3u gehen und dte Garnifon aus dem Sudan herausjubringen.
Es war ein bhiftorijches Interview, das einen bleibenden Eindrucdt auf
mich ausiibte. 2Tit mir war cin jweiter Offisier, ein intinter Freund
Gordons. YTeunzehn Jahre fpater, nach Gordons Ubleben, als Hhartum
gefallen war, fap idy mit demfelben @jffizicr und mit 2lir. AUlfred Peters,
dem auf dem Kontinent wohlbefannten UTedium. Gegen Ende der
Siung wurde Peters ju metnem gréften Erjtaunen, und ohne daf idy
ober mein freund es erwartet Rdtte, pon einer JIntelligeny Fontrolliert
deren Joentitdt feiner von uns einen 2lToment besweifelt hitte. &s war
genau fo, als ob @General Gordon felbjt den Plag im Stufl eingenommen
hitte. Seine Alliiven, feine jchnelle, briisfe, humoriftijche 2t dbes Sprechens
war genau reprodujtert. &Er Fniipfte an unjere ehemalige Unterhaltung
vor jmaniig Jafhren in Southampfon an, fragte mich iiber Sachen,
deren einiger iy mich entjann, andere aber vergeffen hatte, pon denen
aber das 2Tedium feines wiffen fonnte. Er {prach mit derfelben jcharfen
Jntelligen;, dem politijchen Scharffinn, der dogmatifdien Suwverficht, die
ihn in feinem Seben ausgejeichnet hatten. Er erfannte uns beide wieder,
fprad) mit uns in Oderfelben freundlichen Wet und perticfte uns in eine
Honverfation, bdie eine 2Utijdhung von Theologie, 2iyitif und Koher
Politif war, und jeine Riiderinnerungen frugen in jedent Sas den walhren
®Gordon-Stempel.  3ch habe viele bemerfenswerte Sibungen in meinem
feben gehabt, aber id) entfinne midy nicht einer, bet der die Hontrolle
fo vollfommen war. Der Charaffer von General Gordon war ftarf
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marfiert. &r war ausnehmend originell, vollauf PDerfénlichfeit, und
aufferdbem war er fchon feit fo lange tot, daf das LTedium, 2Tr. Peters,
der nody ein Hnabe war, als BGordon {tarb, unmdglicdy deffen Urt des
Spredhens, feine Weife des Denfens oder deffen Erinnerungen an die
Gegenftande, die er mit mir vor swanstg Jahren disfutierte, itrgendmwie
fich angeeignet haben Fonnte,”

Besiigl. Erfldrung der mediumiftifchen itteilungen durdy bdie
Gedanfeniibertragung bemerfe ich, daf bdiefe ebenfowentg ausreidyt, um
die fpiritiftijche Theorie su entfraften; man muf hier ndmlich beriickfichtigen,
dafs bte Gedanfeniibertragung an und fiir fich nody ein ungeldftes Problem
ift, denn wenn diefe auch durdh angejtellte Eyperimente als méglich bewiefen
worden ift, fo findet diefe bod) nur vereingelt und unter befonderen Bedingun-
gen ftatt. Su diefen ift vor allen Dingen ein beabfichtigtes und Fongentriertes
Denfert 3u rechnen oder aber ein Gemiitssuftand, der diefem Denfen ente
fpridht und der bei Derungliicften und Sterbenden vorhanden zu fein
pflegt. Bet der erperimentellen Gedanfeniiberfragung handelt es fich
sudem nur um eine Hahl, ein Wort oder gang wenige Worte, aber nidht
um lange Sde und ausfiihrliche UTitteilungen und daf dtefe Ulitteilungen
fo obne weiteres von Perfon su Perfon iibertragen werden, ift bisher in feiner
Weife bewiefen; daker hat man aud fein Redht, fich auf dte Gedanfeniiber-
tragung als &cfldrungsfaftor su besiehen und sumal dann nicht, wenn
feinem bder Sigungsteilnehmer die betr. 2Titteilung des YTediums befanntwar.

Aus den obigen Apusfiihrungen ergibt fich, daf es fadlle gibt, wo
dte animiftifdpe Erflirung in feiner Weife den Tatjachen geredht wird,
wenn man bdiefen feine Gewalt antun will und damit ift die Eriftens
berechttgung Oder fpiritiftijdhen Theorie nadhgewicfen. Es liegt in der
Llatur der Sache, daf ecin abjolut 3wingender Beweis fiir das Ueberleben
des Doppelforpers und deffen Wirkjambeit nady dem Tode nidht erbradyt
werden Fann; immerhin fann ein folcher Glaube unter Beriidfichiigung
des Dbengefagten ju c¢iner wenn audhy nur fubjeftiven Gewifiheit werden.

Ach laffe hier nun einen Bericht folgen, der von einem Derftorbenen
ftamumt und Oeffenn Eindriicfe und Empfindungen beim Uebergang in
die jenfeitige XDelt {chilbert; diefe Titteilung erfolgte durch ein Verliner
UTedium und wurde von bdeffen Gatten fienographifch aufgenommen
und vor einigen Jahren in der , Seitfdhrift fiix Spirittsmus’ (Derlag
von Oswald UTue, Leipsig, Lindenftraffe 4) verdifentlicht.

Wer nady der vorhergehenden Uuscinanderfebung iiber die 2Tsg:
lichFeit einer Derbindung mit dem Tlenfeits eciner derartigen Hundgebung
Dertrauen entgegenbringt, wird diefe 2Titteilungen fidger mit JIntereffe
lefen; denjenigen, die fich sur AUnnahme einer folchen UTSglichFeit trosdem
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nicht entjchliefen Fdnnen, bleibt es iiberlaffen, Oiefe Hundgebung j3u
tiber{chlagen.

Es wird hier mitgeteilt, dap der Sterbende juerft eine f{chrectlidhe
Ungft empfunden hdtte und dap fein ganzes fritheres Leben nodnrals an
feinem Beifte voriibergesogen {ei, wie es iibrigens wiederholt auch Ertrintende,
die gerettet wurden, erlebt haben. Meiter heifit es dort wortlich: , Damn
wurde id) rubig. Ulir wurdbe mit etnem lMale jur vélligen Gewiheit
und Hlarheit: 3dy [ebe weiter, id) darf nod) vieles wieder gut madjen.
Und alle Ungft, alle Sorge um bdas IWohl bder Lyinterblicbenen legte
fidg . . . Das, was Eud) an Sterbebetten oft als entfeslidher Todes:
fampf erfcheint, da ihr die Urfachen und Wirfungen der Reflerbewegungen
ju wenig fennt und den Schein fiir die IWirflichFeit nehmt, faft oft {hon
ein unendlidjes Bliicfsempfinden der vom Hdrper fich losringenden Seele
in fid). Ueberhaupt, meine lieben Befdhwifter, das Befeligendfte, was
¢s aibt, ift der Projef der geiftigen MWiedergeburt . . . . Jch fehlicf
meiner Unficht nach fanft ein, tedaumte, ich flége durd) unendliche, lachende
Sluren, umgeben vom herrlichiten und belebendften Friihlingsfonmenjchein.
Aber fo wahrhafiia, wie einem audy in den leten dugenbliden das
Sortleben vorgefiihrt wird, jo ift man dod) in einer eigenen Derfaffung,
wenn bie Seele, fo gany frei, fidhy erft threr wahren Beftinmung bewuft
wird. Ieiff Bott, es ift ein ganj ecigenartiges Suftandsleben, in dem
man fich befindet, nachpem bdie Trennung von allem Horperlidhen ftatt:
gefunden hat.  Heineswegs vollzieht fich odiefe Losldjung von der
Sleifdhymaterie bei allen Derftorbenen nad)y Derlauf einer bejtinmten
Seitdbauer; odie meiften brauchen lingere Heit hiersu, weil das Didhten
und Trachten der 2lTehrsahl der AUlenjchen gar zu grobmaterieller Latur
ift. Undere fchon ju Lebseiten ftarf dSurdhgeiftigte Wefen ringen fich be-
deutend leichter los.” 2Un ciner anderen Stelle diefes intereffanten Berichtes
heipt es dann nodh: ,Fiir einen in fejter Ueberseugung von der Eriftens
cines Jenfeits Dinfibergegangenen ijt diefer Dorgang wirklich das Schénite,
was man fich fiberhaupt denfen Famm. DivePt befeligend it die Wuf=
erftehung . . . . Sclbftverftandlich bdiirft ihr nicht anmehmen, daf wir
hier alle gleichpiel wiifiten, wenn wir erfi dauernd feften Suf gefapt
haben. So leidht gebt die Aufwdrtsentwidlung nidht vor fidy. Dicle
und gar erft bedeutende Lorfenntuiffe niten da fehr, wenn auch anderer.
feits gerade bdie Iiffenfchaftler oft am permwirrteften find. 2ber infolge
der 2Tdglichfeit ftarf entwickelter Denffraft, logifcher Debduftion und
jdmelleren Auffaffungsvermdgens rappeln fidy diefe Gelehrten verhdltnis-
mdapig {dnell wieder auf.”

Was nun das Leben jenfeits des Brabes anbetrifif, fo bhat fich
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bei vielen UTenfchen und namentlich in orthoboren Hreifen die ATeinung
gebildet, ¢s wdre unmdglich, hieriiber etwas Beftimmies 3u wiffen und
dbaf wir bicr einfach abwarten und uns jundchit mit dem Blauben
jufrieden geben miifiten,

Don anderer Seite werden aber fehr ausfiihrliche Tittetlungen iiber
bas Seben nady dem Tobde gemadyt und ich erwdhne bier junddhit die
auf medialem Iege juftande geFommenen Hundgebungen.  Jn bdiefer
Besiehung ift aber eine gewiffe Dorficht durchaus berechtigt, denn man
muf beviicFjichtigen, daf hier fehr leicht die in der Dorjtellung der
2Tedien vorhandenen 2nfchauungen und ATeinungen unbewufit eine
Rolle jpielen fénnen, 2Undere Titteilungen ftammen von Perfonen, die
fdhont 3u Sebzeiten in der Lage find, vermdge ihrer befonderen $dhig:
fetten und Anlagen tiefer in das Bebetmnis des men{chlichen Dafeins
cinsudringen und da diefe Titteilungen von mehreren unabhdngig von
einander in den wefentlichen Punfien tibereinftimmen, fo werben wiv
ibnen nidh)t nur unfer Tntereffe entgegenbringen, fondern ihnen auch
einen Wert nicht gany abjprechen Fonnen. Ausodriictlidy méchte ich aber
hier bemerfen, baf es fid) hierbet natiivlich nue um durchaus fubjeftive
Anfdhauungen handeln fann, deren objeftive RichtigPeit daher nicht pon
iedem nadygepriift werden Fann. DVom wiffenfchaftlichen Standpuntt
aus befradhtet gilt mur dasjenige als richtig und wahr, was auf dem
Wege bdes Erperimentes und des logifdhen Denfens nadygepriift und
bewiefen werden fann.  Wer nun auf dem Standpunft fteht, nur das
anjunehmen, was im Sinne einer eraffen IDiffenjchaft bemwiefen ift, wird
bie folgenden Titteilungen als gans wertlos anfehen.  Diefen gebe idy
aber 3u bedenfen, daf dte Wijfenfchaft fehr oft Behauptungen aufgeftellt
hat, dte fo lange als richtig galten, bis eine neue Entdecfung oder eine
vorgefdyrittene Evfenntuis deren Unrichtigheit zeigte, und daf andererfeits
die IDiffenfchaft ebenfo oft etwas als wahr anerfennen mufte, was fie
vorher als unméglid)y oder unrichtig beseichnete. Iiffenfdhaftliche E-
fenninis und Wabhrheit find nur in der Theorie gleichmwertige Begriffe,
und die Praris lefrt uns oft genug das @egenteil; wir werden daher
gut tun, die fogen. erafte Iiffenjchaft nicht 3u itberfchdten, wie es vielfadh
gefchieht. IDas die Wiffenjchaft Pofitives geletftet hat, foll gewifi gerne
anerfannt werden, aber wenn fie fich auf den Standpunft der Llegation
fellt und etwas nicht gelten laffen will, fo diirfte eine gewiffe Dorficht
bodh juwetlen fehr am Plake fein, denn audh die Gelehrten {ind nur
UTenfdyen und es irrt der Utenfdy, fo lang’ er lebt. Diefe allgeneinen
Bemerfungen wollte id) vorausjdhicPen, bevor i) auf dbus Teben jenfeits
d¢s Brabes etwas ndher eingehe.
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Sobald der Tod cingetreten ift, beginnt fiir den phyfifchen Horper
ber 2Aufldfungsprozef und bald nadher frennt fidh der aetherifche
Harper, alfo der didhtefte Beftandteil des Doppelfdrpers, von diejem, um
ebenfalls fidy aufsulfen und in fich su zerfallen. Er halt fich nody
furge Jeit in der Lidhe des Leidmams auf, und Fann dort vow hell
fehenden Perfonen wahrgenommen werden. Don dicfen wird er audy
sumeilen auf frijchen Grdbern gefehen, mas ju bdem BGlauben an Kird)-
hofsgefpenfter Deranlaffung gegeben hat. &s ergibt fich bieraus, daf
es einerfeits falfch ift, diefen nmur als Uberglauben 3u betrachfen, wie es
meiftens gefchicht, daf es aber anbdererfeits aud) unrichtig ift, su mweinen,
daf wir es hier mit dem Derftorbenen felbft su tun haben; es ijt eben
nur der Wetherleib, der Fein cigenes Vemwuftfein hat. 2Tit der Trennung
der feinerftofflichen Horper vom phyfifchen und aetherifchen Horper
haben wir nan bdie aftrale IDelt betreten; das Jenfeits ift alfo Fein
irgend ein Rinter den Iolfen [liegender Raum, wie driftliche Hreife
vielfach) annehmen, fondern es ift weiter nidhts, als der unfichtbare Teil
des Diesfeits, alfo ein Jenfeits unferes Bewuftfeins obder das anders
angefchaute Diesfeits.

Die Auffaffung, fidh den Himmel als einen befonderen Raum in
dern unendlichen Al vorjujtellen, findet man nidht nur in ungebildeten
Hreifen, fondern fie wird auch von denjenigen vertreten, die es eigentlich
beffer wiffen follten. So finde ich 3. B. in der driftlichen Seitfchrift
y Jsraels Boffnung” (Herausgeber Paftor Dolman in Wandsbef) einen
Auffas ,Wo ift der Himmel?”, in dem der Derfaffer der Teinung
Ausdruc? gibt, der Himnel befdnde fich in unendlidher Serne in dem
arofien Meltenraume. tady einer Betradytung iiber die unvorftellbaven
Enifernungen im Weltall, in dem fid) Sterne befinden, deren Licht
Hunbderte oder gar Taufende von jahren braudht, um 3u uns 3u ge
langen, heifit es dort wértlich: ,Jn fo weiter Ferne wohnt BGolf, unjer
grofer, herrlicher ®Bott. Da ift Daters Haus; und wo Ex wohni, dahin
gehoren audh feine Hinder. Ienn der Herr Jefus es audhy nicht feinen
Jiingern gefagt hat, wo der Himmel ift, uud wir es deshalb aud) nidt
wiffen, fo wiffen dodh die Engel BGottes den Weg bdahin. Llicht nur
dte Engel wiffen den IWeg — der Heiland weif ihn aud). Wie oft lefen
wir: ,Jefus hub Seine Augen auf gen Himmel” 2Tit unfern
menfdylichen Augen wdre das unmdéglid); wiv Fénnen nidht durch die
MWeltenrdume dringen. 2Uber der vom Bimmel gefommien iff, der weif,
wo bder Bimmel ift; der fonnte aud) in den BHimmel hineinfdiauen und
ben Dater fehen, Der Himmel fdhwebt nicht im Lebel. &s ift cin
Ort, den Bott im Anfang gefdhaffen hat. Und Jefus ift jeht dabei,
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uns bdiefe Statte su unferer Wobnung juzubereiten.” 2An ehter andern
Stelle fagt der Derfajfer, der Himmel wdre im Tittelpunfte des Ielts
alls, da wo es am {dhénften ift. 2Tan ftellf fich alfo vor, der Himmel
wdre ein aufferordentlidh) weit pon der Erde entfernter Raum im IWelt-
all, und dorthin miifite die Seele nady ihrer Trennung vom Hérper
fosufagen reifen. In einem von Plarrer a. D. Stern verfafiten Budje
yDas Jenfeits” (Derlag bder, 2Tifjionsbuchhandlung P. Oif, Botha)
wird einem dhnlichen Gedvanfen AUusdrud gegeben. 2Llach einer BVes
fprechung bes biblijchen Berichtes fiber die mit Jfefu gefreuzigten Uebels
titer wird gefagt, dag der eine Uebeltdter nodh) am felben Tage mit

L J3hm im Pavadiefe fein wiirde, und man fénne daraus erfehen, daf
die Reife dahin von Furjer Dauer fei.

Die Unhaltbarkeit ciner {oldhen 2Wuffafjung ergibt fich nach den
vorhergehenden Darlegungen von felbft. IDir leben auch fdyon vor dem
Tobde in diefem fogen. Thenjeits, mur meiftens unbewufit, da unjer Be-
wufitfein mit dem phyfijdien Behirne in der phyfifchen Ielt [lebt.
Unfere phyfifchen Sinne bilden ein Hindernis, um die feineren Schwins
gungen oer iiberfinnlichen IDelt ju erfennen; odurch den Tod wird bdas
Bindernis befeitigt und es tut fidhy uns eine neue IWelt auf, von bderen
Erifteny die meiften AUlenfdhen Faum eine 2fhnung haben. Einige
2Tenfchen, und namentlich) fenfitive Llaturen, empfinden aber {chon zu
febzeiten, dafy bdiefe feinere iiberfinnliche Ielt wirflich eriftierf, was fich
bei ifmen in Ufhnungen, Difionen, Walhrirdumen ufw. ju erfennen gibt.
Der Tod ift alfo von bdiefem Standpunfie aus betrachtet weiter nichts,
als cine Bewuftfeinsverlegung von der finnlichen in bie dfberfinnliche
Welt, von der fichtbaren in die uns im allgemeinen verfchloffene Welt,
vom Diesfeits ins Jenfeits. Diefe beiden IDelten liegen aber nidht
raumlich getrennt, fondern ineinander und der Uebergang von bder einen
in die andere ift ein Ueberfdyreifen der Bewuftjeinsjchwelle. Diefe wird
von Tedien und Sommambulen voriibergehend fchon ju Lebjeiten iiber-
fchrittenn. Beim Somnambulismus ragen wir ins Jenfeits hinein, beim
Spiritismus ragen die Derftorbenen ins Diesfeits herein. Betm Uebers
fchreiten der Schwelle von hier nady dort muf das Forperliche Teben
fo viel wie mdglich jurlicfireten und es ift ja auch befannt, dbaff Soms
nambule oft wie leblos daliegen; umagefehrt muf beim Ueberfchreiten
ber Schwelle von dort nady hier efwas Korperliches porhanbden fein und
bas {ind unfere 2edien. Die abnormen SahigPeiten des Diesfeits, 3. B.
Bellfehen, Sernfehen und BGedanfeniiberiragung ohne Dermittlung der
Sinne, find die normalen des Jenfeits.

Wenn man bdiefes einmal flar erfafit hat, werden einem bdie vielen

Digitized by theoarchive.com




— 30 —

merfwolivdigen Erfdjeinungen, die man bei fenfitiven, fommambulen und
medialen Perfonen beobadyten fann, weniger vatjelhaft und unglaub:
wiirdig erfcheinen. 2Auch der Spivitismus erfcheint dann in etnem andern
fichte und wird nicht als Schwindel und Betrug, Unfinn und AUberglaube
betrachtet, wie es von den meijtent AUlenfchen, die fich nicht ndber mit
diefen Sragen befdhdftigt haben, in der Regel gefchicht.

Llady dem Tode find wir nun jundchit Bewohner der fogenannten
Aftralwelf, aber audy diefer Juftand ift nur ein poriibergehender, benn
cher oder {pdter legen wir aud) den aftralen Horper ab; wir fénnen
diefen Dorgang fozufagen einen jweiten Tod nennen, denn es vollzieht
fih jebt das gleiche, was wir {dhon  beim erften Tode erlebt haben.
Der AUftral-Leichnam 6ft fich jest ebenfo auf, wie es beim erften Tode
mit dem phyfifdhen und aetherijchen Horper der Fall war. Die Feit
dauer unferes Aufenthaltes in der aftvalen Welt ift auferordentlich vers
chieden und fann fowoRl einige Stunden und Tage, wie viele, viele
Jafre dauern. Sie ift gans von unferm Entwidlungssuftand abhdnaig.
Die fdhon frither gefagt, ift der 2Aftralfdrper der Sis unferer Criebe,
Begierden und Letdenjdhaften und folange wie diefe in uns leben, lebt
aucdy der AUjtralfdrper und wir mit ihm in der aftralen Welt. Da wir
aber jest fetnen ftofflichen Horper jur Befricdigung unferer Criebe mehr
haben, werden diefe immer mehr und mehr, wenn audy langfam, ectdtet.
Wer fchon ju Sebseiten gelernt Hat, feine Triebe und Begierden im
Saume 3ju halten und 3u beherrfchen, wird in verhaltnismdafig Furser
oeit audh den Reft derfelben vernichien und er Fann nun die bei weitem
fetere und héher organifierte mentale Welt befreten. Die meiften AUTenjchen
find aber Stlaven ihres Trieblebens und fie leiden jesst  darunter, diefe
Criebe nicht befriedigen ju Fonmen. Diefer Suftand ift fiir fte eine ents
fetliche Qual und der Dergleich mit dem Seuer der Holle wird uns jebst
verftindlich. s ift aber nur ein Bewuftfeinszuftand und ebenfowenig
ein befonderer Drt, wie der Himmel. Diefe Ujtralwelt entfpricht dem
Dabdes ober der Untfermwelt der Briechen und dem Tittelreiche oder dem
Segefener des Chriftenfums.  Jnnerhalb unferes Sebens auf der Aftrals
ebene gibt es aber audh) verfdhicdene Stadien bder Entwicflung und wir
geniegen audhy hier fchon Hohere Sreuden; je mehr wir namlich uns von
den niedrigen Trieben befreien, umfomehr werden wir fiir die feineren
Sdywingungen der aftralen Welt empfanglid). Dennody find diefe Sreuden
nidht 3u vergleichen mit denjenigen, die wir nady 2Ublegen unferes AUfteals
forpers in der 2Mentalwelt, der cigentlichen Bimmelswelt, ju ermarten
haben. Unausfprechliche Freuden und Wonnen werden uns dort zuteil
von denen wir uns feine Dorftellung madjen Fonnen,
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Die Srage, bdie viele ATenfchen am meiften intereffieren wird, nam-
lich ob wir die uns im Code vorangegangenen 2Ungehdrigen wiederfehen
und wieder mit ihnen vereinigt werden, ift su bejahen. s mup allers
dings hinjugefiigt werden, daff diejenigen, die {dhon lange bie diesfeitige
Welt verlaffen haben, mdglidherweife nicht mehr auf der 2jtralebene
weilen, fondern fdhon die hohere Stufe, bdie 2Tentalwelt, bdie eigentliche
Bimmelswelt erreicht haben und wir miiffen alfo abwarten, bis auch
wir bis ju jenem Siele gelangt find.

Siir fehr viele ATenfchen befteht eine grofie Schwierigfeit darin,
fich ein Edrperlofes Sein vorsujtellen; wir haben uns eben im Laufe
unferes irdifchen Sebens 3u fehr daran gewshnt, uns mit unferem
Hérper ju identifisieren, fodaff es uns fdywer fdllt, uns in eine andere
Dorftellung hineinguleben, Diefe ATenfchen mdchte icdh darauf hinmweifen,
baf wir tim Traume doch audh ecin Jchbewuftfein obne Kérpergefiihl
haben, bdenn wir haben alle méglichen Sinneseindriide, obwohl bdie
Forperlidgen Stnne ruhen, und wir haben Luftr und Unluftgefiihle, ohne
uns im geringften bewufit su fein, daf unfer Horper {chlafend im Bette
liegt. Die Sinneseindriicfe im Traume fénnen auBerordentlich lebhaft
und flar fetn und find fiir uns vollfténdig real, wenn ihnen auch nichis
Begenftandlidhes und Grobmaterielles als Objeft entfpricht. Siir unfere
Piyche ift es dodh gleichgiiltig, ob ihr Eindriice aus bder materiellen
Welt durd) Dermittlung der Sinnesorgane juformmen, von diefen 3um
Behivn geleitet und nun erft ju bewuften Dorjtellungen und Empfin-
dungen werden, oder ob ihr diefe Eindriicke direFt und ohne Benubung
der Forperlichen Mrgane iibermittelt werden.  Jdh mddhte diefes an einem
Beifpiele aus dem @Bebiete der Suageftionslehre erldutern. MWird jermaits
dem die Suggeftion erteilt, er befdnde fidh in einem eifig Falten Raume, fo
wird er das unangenchme Befiihl des Frievens haben, obwohl er fich
tatjachlich in etnem iibermdfig geheizten Simmer aufhilt; Hat jemand
grofe Schymersen, fo fann ihm mit Erfolg fuggeriert werden, diefe feien
verjhwunden und er fiihle fidh fehr wohl und munter, was ja audh
fiir den gewdhnlichen Schlaf gilt, wo wir trots vorangegangenen heftigen
Sdymergen fehr {chdne und begliicdfende Traumvorftellungen haben Fonnen.
Jiir unfer Jch ift alfo nicht das Horperliche und 2Materielle das Reale,
fondern bdie in unjerer Pfyche vorhandenen Dorftellungen und ®efiihle, und
biefe merden thr auch aus der fiberfinnlichen IWelt nach dem Tode iibermittelt,

Solange wir leben, oder richtiger gefagt, folange unfer Jchbemuptiein
in Oer materiellen IWelt wurselt, braudien wir unferen Kérper, um ver-
mittels desfelben Eindriicke aus der fichtbaren ftofflichen IDelt aufiu-
nehmen und in dfefer su wirfen. Unfer BGebivn ift dabei nidht das
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cigentliche Denforgan, fondern bdas Infirument des Denfers in uns.
In gleicher eife wie der 2Tufifer fein Inftrument benuist, jo bedient
fich unfer JIch Oes Gehirns und des Liervenfyitems. Itad) dem Tobde
horven die Einwirfungen aus der matericllen Ielt und unjer Wirfen in
otefer auf und es treten an deren Stelle die Einflitffe der feiner orvgani-
fiecten iiberfinnlichen MWelt, Bicrnach it es alfo wohl méglich und audy
vorftellbar, e¢in vom KHorper befreites Ichbemwufitfein 5u haben, bdenn
man muf fidy dariiber Flar fein, daff dasjenige, was in uns lebt, fiihlt
und oenft, nicht unfer Horper felbjt ift, fondern der vom phyfifchen
Tobe nidyt betroffene Doppelfsrper.

Jdm Dorftehenden habe icdh in grofen Sligen dasjenige mitgeteilts
was wit nad) dem Tode 3 erwarten haben. Yiatiwlich ecrgeben fich
jet nodh fehr piele und widptige Fragen, aber id) muf es mir verfagen,
hierauf ndher einjuachen, denn es wiirde viel ju 1weit fithren und es
ltegt auch auferhalb der AUufgabe, die idy mir in diefer Schrift gejtellt
habe; oiefe befteht hauptfachlich odarin, su 3eigen, daff wir Ulenjdyen
eine vom Hdrper unabhdngige und daher den Tod {iberdauernde Seele
haben und daf wir uns iiber das IDefen des Todes und iiber das IDie
und o des jenfeitigen Lebens Flar werden F&mien.  Filr denjenigen,
der {ich trofz der vielen dargelegten ®Briinde bdiefer 2uffaffung nicht an-
fehliefen Fann, wiirden weitere 2lTittetlungen 3wecklos fein, und alle
diejenigen, die den BGlauben an ein Weiterleben teilen oder ihn jedenfalls
nicht vollftandig ablehnen, werden gut tun, fich mit der fehr umfangreichen
Fadhliteratur etwas ndher vertraut ju madyen; es wird ihnen dann noch
pieles Flaver werden, was ithnen unverftandlidh oder unwahridyeinlich
aeblieben ift. &s liegt in der Llatur der Sadye, dap fiir diefe LTitteilungen
ein jwingender BVeweis ihrer Ridhiigheit nidht erbradht werden Fann, aber
es fann ebenforwenig ein Begenbewets geliefert werden. Fiir jeden Dor:
urteilslofenn faben biefen Miitteilungen aber dody wohl fo viel Ialyr-
fcheinlichfeit, daf er fidh ihnen gegeniiber nicht vollftandig ablehnend
verhalten wird. &s ift hier ju beriicfichtigen, Oaff es auffer bden
@atfachen, die verjtandesmdfiig erfannt und duferlich bemiefen werden
Eénnen, auch folche geben Fanm wnd muf, odie mur auf dem Mege bder
inneren Erfenninis, der Infuilion, uns nahe gebracht werden Fdnnen.
Es ware ein grofier Jrrium, annehmen ju wollen, daff lebtere deshalb
vollftdndig wertlos wadren. Die Iiffenfchaft hat die Wufgabe, die ficht-
bare und fonft wahrnehmbare Welt ju exforfchen, aber fie iiberfdyreitet
die ihr geftecften @Brensen, wenn fie Behauptungen, die die iiberfinnliche
Welt betreffen, mur deshalb nicht gelten laffen will, weil fie nidht mit
ben pon ihr gebrauchten Jnjtrimenten und 2Tethodeninadygepriift werden
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fonnen. Solange wir nod) von fo unendlich vielen Ratfeln des Lebens
umgeben find, werden wir jeder Ulitteilung, die den Derfudhy madht, jur
£6fung diefer Rdtfel einen Beifrag zu [lieferm, unfer TIntereffe nicht ver-
fagen Fénnen. DVorausfebung muf natliclih fein, daf fie mit Feiner
abjolut feftitehenden Tatfacdhe und den Befesen der Logif im IDider-
fpruche fteht.

T glaube allerdings, daf es fiir viele Ulenjdhen, folange fie nod)
an ibren phyfijchen Horper gebunden {ind, nidht férderlidy ift, fich all-
sufehr mit den jenfeitigen Ruftdnden 3u befchdftigen, da fie dadurd)
erfabrungsgemdfs leicht von den thnen im Diesfeits obliegenden Plichten
abgelenft werden und thr Seclenleben bisweilen in ungiinftiger IDeife
beeinflufpt wird. AUuf der anderen Seite bereitet das Studium diefer
Sragen und die Befdhdftigung mit thnen fiiv dtejenigen IMMenfdpen, die
frififch und niichtern dabei bleiben, eine §iille fehr wertvoller AUnregungen
und Belehrungen. Die Hauptfadhe ift sundchft die, der UUTenfchheit
den vielfad) verloren gegangenen Blauben an ein IDeiterleben nady
dem Tode zuriiczugeben und ihr 3u jeigen, daf es fich hierbei nidht
um einen blinden Blauben handelt, fondern um Lor{dhungsergebniffe,
dte den Blauben jum Wiffen evweitern. Da es fehr viele ATenjdhen
aibt, die ohne ndhere Priiffung behaupten, daf es c¢in Leben nady
dem Tode nicht gdbe, gilt es, diefen zu seigen, daf diefe Unnahme
durchaus irrig ift und daf fidy der BGlaube an ein Leben nad) dem
Tobde fehr wobkl rvedtfertigen und begriinden I[aHt.

Mandye NMenfdhen geben jwar ein Leben iiber das BGrab hinaus
i, aber ein Dewufites und indiniduelles €eben laffen fie nidht gelten.
Da fagen 3. B. die einen, daf fie in ihren Werfen weiterleben, ohne
aber 3u berlicBfichtigen, daf diefes doch nur fiir jehr wenige BGiiltig-
feit haben Eann und aud) dann nur fiir einen befdranften Seitraunt.
AUndere fagen, daf fie in ihren Hindexn fortleben, was aber ebenfo-
wenig den wabhren Bediivfnifjen des Llenfdien Befriedigung gemwdhren
fann, denn dann wiirden diejenigen lenjdien, die aus irgend einem
BGrunde feine Lladhfommenfchaft haben, benadyteiligt fein. Uuferdem
wilrde fidy hier die Frage erheben, wie dies i demt Falle gedadht ift,
wenn mehreve und oft véllig ungleidjartige Hinder vorhanden find,
gani abgefehen davon, daf es wabrlich ein {dhlechter Troft ift fiir
die Eltern, wenn fie fehen miiffen, daf ein Hind ganz ,aus bder 2wt
{dhldat’ und 3um Derbredier wird, in dem fie nun weiterleben. IWieder
anbere fagen, daf in gleidher MWeife, wie der Regentropfen wieder ins
grofe Weltmeer juriidflieft, fo fehrt andy bdie menfdhliche Seele 3n
der Allfeele juriick. LTad) bdiefen Lehren wiirden wir alfo das, was
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uns im Leben fo wertvoll war, unfer Ichberouftfein, unfere Individualitat,
pdllig perlieren und alles, was wir im raftlofen Hampfe an getjtigen
Werten gefchaffen haben, wdre fiir uns ebenfalls verloren. Yelchen
Sinn und Swecd hat dbas Leben, wenn wir die friichte unferer Arbeit
nicht genieffen Eonunten und wenn es feine ausgleidhende Gerechtigheit
gdbe? Das feben wdre dann mur ein blinder Jufall und fiir fehr
viele 2Tenfchen nicht wert, um gelebt 3u werden. 2ITit der ausgleichenden
Gerechtigleit ift aber nidt etwa Belohnung und Strafe gemeint,
fondern eine Derlingerung des Haufalitdtsgefeses iiber das @rab
hinaus. &s gibt nidhts abfolut Gutes und audh nichts abfolut
Schlechtes, denn diefes find nur relative Begriffe; alle unfere Hand-
lungen und fogar alle Gedanfen haben irgend weldie Wirfung aus-
geiibt, die micht verloven gehen Fann. Unfer Tod dndert hievan nidhts
und wir ernten daher jet die Friichte, die wir im diesfeitigen Leben
gefdet haben. Diefes Befets von Urfache und Wicfung ift unerbittlid
und famm nidt durd) irgend einin Gnadenalt aufgehoben werden.

Diefe Erwdgungen fithren su der Erfenntnis, daf nur ein bes
wufites und individuelles Weiterleben nady bem Tode unjerem Bediirf.
niffe und unferem @BGeredhtigfeitsgefithle entjpricht.

Dag vicle UTenfchen den BGlauben an ein Weiterleben verloven
haben, ift nid)t nur auf die einfeitic materialiftijche Seitftrémung
juriicBufiithren, fondern audy darvauf, daff bdie von dyriftlidher Seite
verbreiteten Sehren und vertvetenen Anjdhanungen in mandier Besiehung
den fritifdy beanlagten und tiefer denfenden Tenfchen unmadglich bes
friedigen Ednnen.

JIm apofjtolifdhen Blaubensbefenninis ift von einer , 2uferitehung
des Sleifcdhes” die Rede und man nimmt in der Tat an, bdaf der
verftorbente £eib an dem fogen. ,jiingften Tage” wieder neuerftehen
werde. Id) las einmal eine LTotiy in einer Seitfdrift, in bder die in
dent meiften djriftlichen Hreifen Deftehende 2Ubneigung gegen die Feuer-
beftattung obder ridytiaer gefagt , Eindfdierung” damit begriindet wurde,
weil hierdurdy bder ,2uferftehungsfeim” vernichtet wiirde. Diefe Uuf.
faffung ift aber unhaltbar und es muf entfdhieden dagegen proteftiert
werden, denn e¢s ift dodhy ein Unding, anjunehmen, daf der phyfifdhe
Hovper, ber ldngft in feine Urbeftandteile aufgeldft worden oder unter
Umitanden die Beute wilder Tiere geworden ift, wieder belebt werde:
Ueberhaupt ift die dpriftliche Lehre von bder 2uferjtehung und bie
dyriftliche Auffaffung vom Tode fehr von materialiftifchem Seifte
durdyfetst; diefes seigt fich in mandjer Besichung. Bei der Beerdigung
pileat der Geiftlidhe den Leidinam einjufegnen, was doch véllig 3weck=
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los ift, demn er ift nichte weiter, als die jetst wertlofe und dberfliiffige
Biille. 2Auf dem Brabitein ffeht in der Regel: ,Hier ruht in Srieden”
oder ,Bier ruht in Gott”, was doch durdhaus falfd) ift; es miifite
einfadh) Heiffen: , Bier find die Meberrefte von . . . niedergelegt” obder
fo dbhnlich, denn dexr Tod bejteht in cinem Trenmungsprozef, der
Entfeelung des Leibes besw. der Enileibung der Seele und es hat
gar Feinem Sinn, bdem entfeelten KHorper cine foldhe Beadhtung 3u
fdhenfen. Daf man bdie Grabftdtte mit Blumen {dmiicft und aus
afthetifchen Griinden in Ordbnung halt, ift ja gut und {chén, wenn man
fidh sur Eindfdyerung nidyt entfdliefen fann, aber bdie jest 1bliche
Art und Weife der Beerdigung hat dody einen recdht materialiftifhen
Beigefdhmad und es wdire dod) wohl angebradyt, fich einer idealeren
und mehr vergeiftigten Auffaffung vom Wefen des Todes suzumwenden.
Die Bedanfenlofigeit geht hier fogar foweit, daf die iibliche Wuffchrift
auf dent Denffteinen fowohl von bdenjenigen angemwendet wird, die an
ein IDeiterlebent glauben, wie von denjenigen, die auf entgegengefesstem
Standpunfte ftehen. Daf aucdh die chriftliche Dorftellung von BHimmel
und Bolle nodh fehr materialiftijch ift, exwédhnte idhy fchon.

2Auf die {chon oben beriihrte Srage, ob eine Beerdigung oder
eine Eindfdherung vorjuziehen ift, mddhte ich nody Fury eingehen. 2an
Fann dote frage von verfchicdenen Befichtspuntten aus betrachten, pom
religidfen, pom Sfonomifchen, vom jurijtifjchen, vom dfthetifchen und vom
fanitdren. ) crwdbnte jdhon, dafp der Ausdruct , Derbrennen” unvidhia
gewdhlt ift, denn hiervon, alfe von einer Dernichhuing des Leichnams
durdh ote Flamime, Fann Dei dem 1iblichen Yerfahren der Eindfcherung
feine Rede fein. Die Sache verhdlt fich vielmehr fo, daff der Leichnam
mit derm Sarge in etwent auf viele Hundert Brad erhisten Raum gebracht
wird, was fosufagen eine Derdunjtung Odesfelben jsur folge hat. Es ift
im Grunde genommen weiter nidhts, als ein befdhleunigter Dermejungs:
projeps, denn das Endergebnis ift das gleide.

Die Srage, ob ¢s richtiger ift, den Leichnam der Erde ju iibergeben
oder thn eindfdhern ju Iaffen, ift pon der Entwidhing des Ulenfchen
abhdngig, d. h. davon, welche 2nficht und Ueberseugung vom Iefen
des @odes und vom Weiterleben er haite. Mupte er nidts von einem
Weiterleben oder glaubte er nicht hieran, fo ift es beffer, wenn fein
FTeichnam nach gewobhnter Weife beerdigt wird; fland derfelbe aber jcdhon
auf einer hdheren Erfenntnisftufe und hatte er fich [cdhon su Lebseiten
mit den Befesen der fiberfinnlichen IDelt vertraut gemacht, fo wdre in
jolhem Falle die Eindjcdherung vorzusichen. Der BGrund hierfiic ift
folgender. ladh Eintritt des Todes Dbejteht 3wifchen demt in Dermwefung
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iibergehenden feib und dem nun fiiw fid lebenden Doppelfsrper nodh
eine gewiffe Besiehung und der Derftorbene fann infolgedeffen die all:
mahliche Uufldfung des phyfijcdhen Leibes wahrnehmen. Diefes ift fiir
den Ilaterialiften, der an Fein Ieiterleben glaubte und feinen Horper
als das cigentlich MWefentliche anfah, eine widhtige fehre, tndem er nun
deffen IWertlofigleit und Dergdnglichfeit fieht. Bierdburd) wird er eher
veranlaft, sur Erfenninis su Fommen und fich mit BHiherern und Geiftigem
su befchaftigen, was ihm aber bei ber Eindjcherung weniger leicht
moglidh ware. Bei den fpirituell Denfenden ift die Sadye aber ganj
anders, bdenn fie Fémmen durd) die noch beftehende Begiehung u dem
permefenden Leichnam in der RHoherentwictung gehemmt werden und
fiir fie ift eine Eindfdherung durchaus angesetgt. Sie werden daher um
fo {chneller befdbigt fein, fidy von allem Jrdifchen und Utateriellen frei
su machen. Da nun bdie UTenjchheit jest wieder anfanat, fidh mehr dem
Beiftigen und Ueberfinnlidhen suzumwenden, fo ift aus obigen Griinden
cine Sunahme der Eindfderung durdyaus angezeiagt.

Sollen it dte Derftorberen betrauern? Es ijt ja durdhaus begreiflich,
daf wir ATenfdjen Trauer und Schmers empfinden, wenn wir ein liebes
Samilienglied oder einen freuen Sreund durch den Tod wverloren haben;
in vielen $allen ift aber die Trauer, wenn wir ebrlid) {ein wollen,
werniger eine Trauer dariiber, daf oder Betveffende hat fterben mritffen,
jondern wir find traurig, daff uns derfelbe entriffen wurde. Eine Trauer
um odes Derftorbenen felbft willen wdre aber unjwedmdgig und fiiv
feine Hoherentwictlung jenfeits des Grabes nachteilig. Da Gedanfen
Hrdfte find, werden fie jur folge haben, daf fie cien Schatten auf fein
lihivolles Dafein werfen, in ihm  icdifche @Befiihle, fiber die er jich ers
heben foll, wieder wadgrufen und feinen Secelenfrieden fjtovern. ATag der
Derftorbene auf einer hdheren oder niederen Entwickhingsitufe ftehen,
in jedem Falle wird er in feiner Hoherentwictlung durdh lebhaftes Be-
frauern feitens feiner 2ngehdrigen aufgehalten. Dagegen ift ein liche-
polles Bedenfen von herslichen IDiinfcdhen begleitet feiner Entwicdlung
forderlich. Aus den gleichen Briinden ift aber audh das [aute Hanumern
und Schreien der Umgebung, wenn der Tod fich anfiindigt oder gerade
eingetreten ift, su verurteilen, wenn diefes audy aus rein menfchlichen
Griinden Degreiflich erfdheint; Ouvdy ein folches Derhalfen wird dem
Sterbenden der Uebergang mur exjdiwert und daher follie man fich fier
fo viel wie mdglich beherrfchen oder, wenn man das nicht Fann, das
Hintmer verlajjen, um diefe wichtige und weihevolle Stunde nicht ju ftoren.

Wir leben in einer Jeif, in der der Hampf um die Weltanjchau-
ung bejonders ebhaft gefiihrt wird, wiees in der Kirchenaustrittsbewegung,
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es natiiclich mit ihrem friiheren ®Blauben vorbei, da fie ja nidht in der
Sage find, bdie hierin enthaltenen vielfachen Jrrtiimer 3u  erfennen.
@Einen Dormurf verdient die Hirche und jwar fowohl die profejtantijche
wie die fatholifche, denn fie hat es nidht vermodht, den Leuten das ju
bieten, was fie mit Recht in diefer Besiechung beanjprudhen Foénnen,
namlich Aufflarung dber den Jwed? und das Hiel unferes irdifchen
Dafeins und iiber den Tod und das Tfenfeits. UTan wende nidht ecin,
daf dte aus der Kivche Ausgetretenen nur die jdhlechien und niecdrigen
Elemente des Dolfes darftellten; gewify {ind audy foldhe darunter, aber
es ift ebenfalls Tatfache, daff fich hicrunter viele aufrichtige und wakhr
feitsfuchende 2Tenfchen befinden, die {ich pon der Kirche losfagen, weil
fie fich in ihr nicht Dbefriedigt fiihlen und dort nicht das gefunden haben,
was fte juchtemn

Durdh) den GBlauben an ein jenfeitiges Leben erhdlt aber audh das
biesfeitige einen grofieren Wert, und diefer fiihrt Feineswegs, wenn er
ridhtig verftanden wird, su einer Lebensverneinung, wie vielfady gefagt
wird, Wir bdiirfen und follen fogar alles, was uns das Leben an
Schonem und Gutem bietet, mit Freuden geniefen, aber ftets im Hinblicke
darauf, daf unfer Tun und Lafjen eine Folgewirfung iiber das Brab
hinaus hat und daf wir nach diefem irdijchen $eben ein befferes umd
fchéneres 3u erwarten haben.

Ueber bdiefes jenfeitige Eeben fei nodh Furs gefagt, dap wir uns
diefes Feineswegs als eimen Suftand der Ruhe, & b der lnidtigfeit
vorzujtellen haben, denn das wdre fein erffrebensiwertes Stel; Keben
heifit Bewegung und Rube ift Tod. E= ift aber aud) fein ewiges
Ballelujah:Singen und Jubilieren, wie es fich naive dyijtliche Bemiiter
sumeilen vorftellen. 2Alle Bejchmwerden, odte mit unjerem ESrperlidyen
Dafein  jufammenhdngen, fallen in unferem jenfeitigen Eeben hinmweg; 4
wir haben feinen Hampf mehr wegen unferer phyfijchen Erijtens 3u |
filhren und fennen feine materiellen Sorgen mehr. Die viclen Benr
mungen, die uns unfer Hérper durdh Hranfheit und Ermiidung Dereitet |
hat, haben aufgehdrt und wiv f&mnen in unjerem leibfreienn Dafein
allen unferen Teigungen nachgehen. Der Kiinftler wird fich auch ferner
Fiinftlerijdh betdtigen Ednmen und dem Forjcher wird es nun mdglich :
fein, viel tiefer in die Beheimmiffe der Ylatur etnzudrinigen und Oeren 1
wafhres Wefen 3u erfchauen. Es wird ihm durch den IDegfall feines
Horpers moglich fein, fich mit unglaublicher Schnelligeit, der Elebtrijitdt
vergleichbar, von Ort ju Ort ju bewegen und das Weltall fernen 3u
lermen. IDir alle werden uns an den wnvorftellbaren Schonheiten der
uns jest nody verborgenen Ylatur erfreuen und diefes untjomehyr, je mehr a |
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wir in der Erferminis und Entwicklung fortfchreiten und dic hdheren
Sphdren des Fenfeits erreichen. 21Tt diefer Welt find wir jest fchon,
wenn aucdh) den meiften unberoufit, verbunden, demn wir bilden eine
grofie Samilie, ob verférpert oder entfdrpert, ift gany gleid), und in-
fofern find wir alle ,Gefchwijter” und Gott ift unfer ,Vater”.

Bitte wenden!
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